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Maryléne Lieber
Doctorante en sociologie
Laboratoire Printemps, Université de Versailles-Saint Quentin

De 'usage politique des rapports sociaux de sexe:
le cas des violences sexistes dans I’espace public

Mon travail de thése porte sur I’articulation entre genre et politiques de
sécurité en France. La premiére partie de cette recherche tente de rendre compte de
la facon dont les violences envers les femmes sont traitées dans ces politiques,
tandis que la seconde partie documente les stratégies des hommes et des femmes
dans 1’appropriation des espaces publics, en mettant 1’accent sur les incidences de
la peur sur la mobilité de ces derniéres'. Aujourd’hui j’aimerais parler de ’usage
politique qui est fait des rapports sociaux de sexe en l’illustrant par le cas des
violences sexistes dans 1’espace public.

Les politiques et les recherches sur la ville en France ou celles concernant les
violences n’ont que trés rarement abordé la question de la ségrégation sexuée des
espaces publics et des violences de genre qui s’y déroulent — le terme de violences
de genre réfere aux violences en lien avec I’appartenance de sexe et concerne donc
des violences appréhendées dans le cadre des rapports sociaux de sexe; je les
appelle également violences sexistes.

Seuls les médias se font 1’écho depuis quelque temps des revendications du
collectif “Ni putes ni soumises!” qui dénonce les humiliations et les agressions dont
les filles et les femmes font I’objet dans les cités et les quartiers dits sensibles. Ils
parlent aussi longuement des viols collectifs, qu’ils semblent découvrir, mais cela
seulement dans les cas ou ils se déroulent dans des caves de ces mémes “quartiers”.

En se basant sur les chiffres de I’enquéte ENVEFF* (Jaspard et al., 2003) et
sur 32 entretiens de femmes et d’hommes de 18 a 72 ans (23 femmes et 9 hommes
de toutes catégories sociales) effectués a Paris et & Guyancourt (petite ville calme et
bourgeoise aux abords de Paris), cette courte présentation tente de réfléchir a la
circonscription de ce phénomeéne: ma question étant “est-ce que la ségrégation
sexuée et les violences de genre n’existent réellement que dans certains quartiers
populaires a forte population musulmane”, comme le laissent penser les médias?
Ce faisant, il s’agit pour moi de me demander si la lumiére faite sur les violences
sexistes qui se déroulent dans les cités ne permet pas aux pouvoirs publics de faire
I’économie d’une réflexion plus générale sur ce type de violences. Lorsque I’on sait
a quel point les violences faites aux femmes sont occultées (Lieber, 2002; Jaspard

! Une partie de cet exposé a été publié dans Nouvelles questions féministes (Lieber, 2002 b).
* Enquéte nationale sur les violences envers les femmes en France.
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et al., 2003), et sans vouloir diminuer I’importance du travail du collectif “Ni putes
ni soumises!”, ni celle des violences qu’il dénonce, on peut se demander si la large
place qui est faite a ses revendications dans les médias ne révele pas en creux la
nécessité¢ d’une réflexion sur 1’usage politique des rapports sociaux de sexe. En
effet, en mettant 1’accent sur la dimension culturelle de ces violences, la dimension
transversale propre aux rapports sociaux de sexe passe alors au second plan; seules
sont dénoncées les violences sexistes des autres cultures. C’est le cas également en
ce qui concerne la question du foulard: on s’indigne qu’on fasse subir une telle
norme aux femmes musulmanes mais celles qui dénoncent, le publi-sexisme par
exemple, sont considérées comme des harpies par les mémes médias.

Pour tenter de développer cet argument, je vais tout d’abord présenter les trop
rares données dont nous disposons sur les espaces publics et les conclusions qu’on
peut en tirer, notamment sur la sous-représentation des violences subies par les
femmes dans les espaces publics. Je présenterai ensuite quelques résultats issus de
mes entretiens, avant de les comparer avec les discours que 1’on entend dans les
“quartiers”. La similitude entre ceux-ci est assez flagrante. Les résultats de
I’enquéte ENVEFF, tout comme les témoignages de femmes que j’ai pu récolter
pour mon travail de thése, incitent en effet a penser que les humiliations et les
agressions de type sexiste sont fréquentes dans tous les espaces publics et qu’elles
ont des incidences sur les pratiques de toutes les femmes. Que dire alors de leur
survisibilisation dans les “quartiers”?

L’enquéte ENVEFF et les rares données a propos des violences sexistes dans
les espaces publics

L’enquéte ENVEFF révele qu’en France, en 1999, une femme sur cinq a été
importunée, le plus souvent sexuellement, hors de son domicile’. Elle donne
¢galement a voir que, toutes catégories confondues, quatre femmes sur dix disent
renoncer a sortir seules apres une certaine heure, et que parmi les six femmes qui
sont sorties au cours du mois précédent, quatre disent ne pas aimer le faire®.
Malheureusement 1’enquéte ENVEFF ne donne pas de chiffres pour les hommes,

3 Les critéres retenus sont: étre insultée dans la rue, les transports ou les lieux publics; étre suivie
avec insistance a pied ou en voiture; étre la personne devant laquelle quelqu’un exhibe ses
organes sexuels ou se déshabille; se faire arracher ou prendre de force un objet de valeur; étre
menacée ou attaquée avec une arme ou un objet dangereux; se faire gifler, frapper ou subir
d’autres brutalités physiques; se faire toucher contre son gré les seins, les fesses, se faire peloter,
se faire coincer et embrasser — cette dernicre catégorie comprenant aussi bien les attouchements
que les rapports forcés. La définition des violences dans 1’espace public de 'TENVEFF ne retient
pas I’ensemble des interpellations dont les femmes font 1’objet dans la rue, comme les
sifflements, les baisers envoyé¢s, les regards concupiscents. Néanmoins, les auteures mentionnent
que ces attitudes sont révélatrices du fait que 1’espace public reste fortement sexué.

# Résultats communiqués par Stéphanie Condon, membre de I’équipe ENVEFF.
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mais des données de I’INSEE montrent qu’ils disent trois fois moins souvent que
les femmes éviter de sortir seuls le soir (Crenner, 1999).

Une petite enquéte américaine révele que les jeunes femmes dans les espaces
publics sont deux fois plus souvent abordées par des inconnus que les jeunes
hommes. Elle révele également que, dans la plupart des cas, la raison qui incite
cette interaction aupres de jeunes femmes est de caractére ouvertement sexuel
(Franck et Paxson, 1989).

Plus généralement, il apparait que, malgré une homogénéisation des pratiques
des hommes et des femmes dans les espaces publics (Coutras, 1996), les normes
dominantes concernant les sorties des femmes n’ont que peu changé depuis le 19°™
siecle: celles-ci se doivent d’étre “prudentes”, d’éviter les regards des hommes, de
ne pas sortir seules apres une certaine heure ou de se faire raccompagner (Gardner,
1995). L’extérieur reste conceptualis¢é comme un risque potentiel pour elles. La
vulnérabilité des femmes est donc présentée comme une évidence, une
caractéristique “naturelle”, qui traverse les époques. (A noter que toutes les
stratégies pour les rendre vulnérables sont occultées. Je pense ici aux travaux de
Tabet, sur le non-accés aux armes, par exemple.) Ainsi, lorsqu’elles sont dans
I’espace public, elles se doivent de “faire attention”. La rue, la nuit sont considérées
comme autant d’éléments dangereux pour les femmes, quelles qu’elles soient.

Or, plusieurs travaux ont révélé la dimension idéologique de cette conception.
La déléguée régionale aux droits des femmes d’ile de France Catherine Morbois
(2000) dénonce I’'idée recue selon laquelle les agressions sexuelles seraient
commises le plus souvent dans des lieux déserts, de nuit — lieux que, selon la
conception dominante, une jeune femme “convenable” ne devrait pas fréquenter.
Les données en sa possession montrent que les agressions se déroulent autant de
jour que de nuit et, en outre, que plus de 60% d’entre elles ont lieu au domicile de
la victime ou de I’agresseur’. Par ailleurs, ces mémes données indiquent que les
agressions dans les lieux publics sont aussi fréquentes dans les lieux réputés sirs
(hopitaux) que dans les lieux considérés comme dangereux (rue). La peur de
I’extérieur véhiculée par les normes dominantes permet en fait de faire perdurer le
controle social sur les femmes, comme 1’avait démontré Jalna Hanmer dans les
annees 70.

Mais la peur des violences dans les espaces publics peut-elle se comprendre
comme une idéologie sans fondement matériel? On pourrait le croire. En effet, la
crainte d’étre confrontée a une agression peut étre formulée comme un paradoxe
que plusieurs recherches anglo-saxonnes ont mis en évidence: selon les statistiques
policieres, les femmes subissent proportionnellement davantage de violences de la

> Ces pourcentages sont calculés sur la base de 972 agressions répertoriées par la permanence
téléphonique du numéro vert “Viols, femmes, informations”.
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part d’un proche ou d’une personne connue, et qui plus est a leur domicile, alors
qu’elles craignent principalement I’extérieur et I’inconnu (Hanmer et Maynard,
1987; Stanko, 1990). En outre, comme je le disais précédemment, les hommes sont
plus souvent victimes de violences dans I’espace public, mais ils sont trois fois
moins nombreux que les femmes a déclarer éprouver un sentiment d’insécurité.
Ainsi, les femmes craignent d’étre victimes d’agressions dont statistiquement elles
sont relativement épargnées, par comparaison avec les hommes.

Mais, selon Elisabeth Stanko, une criminologiste anglo-saxonne (1990), cette
contradiction n’est qu’apparente. Il faut également prendre en considération que la
fréquence des violences est liée a 1’usage que les femmes font de 1’espace public.
Comme le montre I’enquéte ENVEFF, les femmes qui sortent seules la nuit sont
proportionnellement davantage agressées (Jaspard et al., 2003). Le taux d’agression
dans I’espace public est structurellement li¢ a la mobilité des femmes, c’est-a-dire a
leur fréquence d’exposition aux dangers. Forcément, on n’est pas agressé/e 1a ou on
n’est pas.

Pour une femme, se déplacer seule et fréquenter des espaces collectifs
implique donc un risque avéré d’étre agressée. Dans ces conditions, on peut estimer
que le nombre relativement peu €élevé de violences envers les femmes recensé dans
I’espace public par les différentes études et statistiques s’explique, en partie, par un
phénomene d’auto-restriction que les femmes s’imposent. Elles préférent ne pas
sortir de chez elles le soir ou mettent en ceuvre des stratégies telles que se faire
raccompagner ou prendre un taxi. C’est ce qu’avait montré¢ Balkin a la fin des
années 1970 (1979). Si certains groupes sont moins victimes d’agressions, c’est
parce qu’ils s’exposent moins et qu’ils ajustent leurs comportements a leur
sentiment d’insécurité. Selon cet auteur, a exposition égale ces personnes seraient
plus touchées. De plus, certaines chercheuses estiment que le fait d’étre
majoritairement victimes d’hommes connus, voire proches, incite les femmes a
¢viter d’autant plus les inconnus (Mac Leod, 1991). Ainsi donc, les violences de
genre n’ont pas besoin d’étre perpétrées directement pour avoir un impact sur les
pratiques des femmes vis-a-vis des espaces publics. Comme I’affirment plusieurs
criminologues féministes, les femmes, toutes origines sociales confondues, sont
exposées de fagon permanente a 1’éventualit¢ de telles violences et gardent
constamment a I’esprit le fait qu’elles risquent d’en subir. Ainsi, elles vont avoir
tendance a ajuster leurs pratiques a leur peur et a s’auto-exclure de certains espaces
publics a certaines heures.

En ce qui concerne les différences entre femmes, toutes les études montrent
que les ¢léments qui majorent le plus le niveau de crainte sont 1’age (les plus jeunes
— avec le corollaire de la disponibilit¢ sexuelle — et les plus veilles — considérées
comme vulnérables), le fait d’€tre mere ou d’avoir déja subi des violences
domestiques. Le fait de subir soi-méme une agression ou de connaitre une victime
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constitue un autre facteur augmentant ce sentiment de peur (Riger et Gordon, 1989;
Valentine, 1992). Mais cette crainte n’est pas en relation avec la catégorie sociale.
Les différences entre les catégories sociales, quant a elles, sont illustrées par les
moyens que les femmes au capital socio-économique supérieur peuvent mettre en
ceuvre pour se protéger. Elles ont par exemple une voiture personnelle ou prennent
le taxi, ce qui leur permet d’€tre moins exposées que des femmes utilisant les
transports publics (Coutras, 1996; Jaspard ef al., 2003).

La peur s’apprend donc par 1’éducation, la lecture de la presse, au travers des
médias et des recommandations de la police, qui véhiculent largement I’idée selon
laquelle les femmes sont des cibles potentielles. Ainsi, méme si le sentiment
d’insécurité¢ exprimé par les femmes est fréquemment minimisé sous prétexte
qu’elles manquent d’“objectivité”, il est nécessaire d’en tenir compte. En effet, il
représente, d’une part, une entrave a leur liberté de circulation et a leur autonomie,
révélant la facette inégalitaire et sexiste de 1’espace public (Hanmer et Saunders,
1984, 1993). D’autre part, il convient de le prendre en considération parce qu’il est
le corollaire d’une réalité a laquelle les femmes doivent faire face: les risques
avérés qu’elles courent lorsqu’elles déambulent dans I’espace public.

On voit bien, dés lors, que le continuum qui existe entre peur des violences et
violences, implique que le nombre de violences physiques relevé par la police ne
peut rendre compte de la complexité des réalités que rencontrent les femmes pour
s’approprier les espaces publics. Cette invisibilisation implique alors un déni de la
réalité¢ des violences faites aux femmes, tant par les pouvoirs publics, que par des
chercheurs. D’aucuns veulent ainsi s’en tenir a la notion de violence dans son sens
strict, qui fait communément référence a toutes les formes d’agression et de
brutalité. Certain/es auteur/es se sont attaché/es a dénoncer [’usage abusif qui en est
fait, les amalgames, notamment en ce qui concerne 1’enquéte ENVEFF qui ferait
“du paté d’alouette et de cheval” (Iacub et Lebras, 2003) et regrouperait “sous une
dénomination commune des situations anodines, telles qu’étre suivie dans la rue, et
des situations extrémes telles qu’étre forcée de subir un rapport sexuel” (idem). S’il
est bon de rappeler que les violences faites aux femmes recouvrent des expériences
fort disparates et que ces deux cas de figure sont différents, les connaissances
sociologiques incitent a ne pas reléguer a de simples fantasmes les effets de ce que
ces critiques qualifient de “situations anodines”. En effet, comme le rappellent les
auteurs de I’enquéte ENVEFF, ce ne sont pas les violences portant directement
atteinte aux corps que les femmes risquent le plus dans I’espace public, mais un
ensemble de brimades (Jaspard ef al., 2003)°. Si elles ne peuvent étre considérées

6 La définition des violences dans 1’espace public de 'ENVEFF ne retient pas I’ensemble des
interpellations dont les femmes font I’objet dans la rue, comme les sifflements, les baisers
envoyées, les regards concupiscents. Néanmoins, les auteures mentionnent que ces attitudes sont
révélatrices du fait que I’espace public reste fortement sexué.
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comme des violences directes, ces “brimades” n’en sont pas moins anodines.
Toutes peuvent étre interprétées comme une premicre étape conduisant a des
violences plus graves —notamment sexuelles. Cela rejoint I’idée de Stanko (1990)
considérant que les femmes doivent toujours calculer le risque qu’elles courent a
occuper 1’espace public. Gardner pour sa part a créé le concept de “harcélement
public “(1995) pour rendre compte de tous les désagréments quotidiens
caractéristiques des lieux publics®. Les femmes peuvent y subir notamment des
interpellations ou sifflements (sous couvert de compliments), tout comme des
insultes ou des “pelotages”. Autant de situations que je qualifierais de rappels a
["ordre. Ces pratiques, en apparence quelconques, témoignent de la dimension
sexuée et inégale de I’espace public et la renforcent. Si, pour beaucoup de
personnes, les commentaires plus ou moins agressifs que les femmes sont amenées
a entendre lorsqu’elles sont dans la rue ne sauraient constituer des violences a part
enticre, il ne faut pas, néanmoins, les considérer comme banals ou sans effet. Il
s’agit au minimum de violences symboliques dont les conséquences sont
importantes. Elles sont intimement liées a la peur qui incite de nombreuses femmes
a ¢laborer des stratégies d’évitement et a s’auto-exclure, a certaines heures, de
certains lieux de 1’espace public. Or cette réalité n’apparait jamais dans les débats
sur I’insécurité.
Données qualitatives de terrain et comparaison avec les discours sur les cités

Mes entretiens qualitatifs permettront, je I’espere, de compléter ces données et
mieux comprendre ce que cachent les chiffres comme ceux de I’ENVEFF.
Pourquoi ces femmes disent-elles avoir peur ou ne pas aimer sortir seules? Qu’en
est-il de celles qui n’ont pas peur? Et d’ailleurs de quoi ont-elles peur?

Comme je n’ai pas terminé mon travail d’analyse, je ferai un rapide survol des
points saillants qui ressortent de mes entretiens. Il apparait tout d’abord que les
femmes ont peur des hommes inconnus qui se trouvent dans la rue apreés une

"TENVEEFF révéle que 13,2% des femmes interrogées ont été insultées, 5,2% ont été suivies, 2,9%
ont subi des actes d’exhibitionnisme et 1,9% ont été pelotées, durant les douze mois précédant
I’enquéte.

® Elle définit cette notion ainsi: “J’appelle ‘harcélement public’ ce type d’abus et embétements
caractéristiques des places publiques qui sont facilités par le type de communication en public
[...]. Les femmes [...] expérimentent couramment les insultes a leur encontre, ainsi que le fait
d’étre touchées ou pincées par des inconnus. Elles peuvent étre certaines que personne — celui qui
a commis ces actions, pas plus probablement que les officiels — ne pensera que quelque chose de
grave est arrivé. C’est pourquoi le ‘harcelement public’ est une sorte de déni civique.” (1995: 4).
En se basant sur les 506 entretiens qu’elle a effectués, Carol Gardner affirme que si certaines
femmes peuvent étre amenées a utiliser le méme type de harcelement, peu d’entre elles “se sont
permis de pratiquer du harcelement public sexué a 1’encontre d’un homme inconnu avec autant
de liberté, de permissivité¢ et de légitimité que les hommes, hormis quelques infractions que
certaines adolescentes ou jeunes femmes accomplissent lorsqu’elles sont en groupe.” (1995: 9).
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certaine heure. Cette crainte, que la plupart des femmes disent spontanément
éprouver, est présentée comme une ¢vidence. Une infirmiére de 38 ans a
Guyancourt déclare: “C’est siur qu’en tant que femme on risque plus”. Les hommes
partagent également ce point de vue. Ainsi, un informaticien de 27 ans déclare, en
parlant de sa femme: “Je n’aime pas totalement, si elle sort seule [...] je ne veux
pas [’enfermer, mais je suis plus tranquille si je suis avec elle”.

Mais toutes les femmes ont-clles peur? L’évidence de ce risque ameéne
certaines d’entre elles a affirmer qu’elles n’ont pas peur, mais dans tous les cas,
elles ajoutent, comme cette assistante sociale de Paris: “Bien sur, je prends les
précautions d’usage [...] ne pas trainer, ne regarder personne dans les yeux, ¢a
c’est évident” ou encore, comme cette architecte de 30 ans qui affirme ne pas avoir
peur, mais qui ajoute plus loin: “Si je dois rentrer trop tard, je reste dormir chez les
gens chez qui je suis, mais moi je suis une trouillarde”. Ainsi, les femmes
interrogées trouvent d’autres moyens de régler ce qui pourrait leur faire peur. En
aucun cas, elles ne présentent la ville a la nuit tombée comme un espace de
“liberte”, ce qu’ont fait sept des neuf hommes interrogés. Si les hommes disent
¢galement avoir peur parfois, c’est pour des raisons matérielles et beaucoup plus
rarement en raison de leur intégrité physique.

Lorsqu’on met en paralléle ces témoignages et ceux des filles des cités dont
les médias se font I’écho, on ne peut qu’étre frappé par la similitude des propos des
unes et des autres. En effet, si les médias rapportent que les filles des quartiers
“revendiquent le droit de s habiller comme elles veulent et de porter des jupes™,
mes interlocutrices ont pour la plupart mentionné le fait qu’elles n’en portaient pas
si elles savaient qu’elles rentraient tard le soir sans étre accompagnées. Une jeune
femme ajoute méme: “Quand je sors le soir, je fais bien le mec: pantalon,
doudoune, capuche. Un petit mec, mais un mec”". Une autre insiste: “C est-a-dire
que si je sais que je sors toute seule ou que je rentrerai toute seule ou qu’on passe
pas me chercher ou qu’on me raccompagnera pas, je suis [...] pas de jupe, pas de
talons hauts parce qu’on peut pas courir! Euh [...] j’évite de prendre un sac a
main, tu vois je prends du fric dans ma poche. Ah oui mais c’est la stratégie
terrible, terrible! [...] A priori, quand tu es raccompagnée ou qu’on vient te
chercher, bon on a plus de chances que ce soit un mec qu'une fille. Donc la tu
profites de mettre une jupe, parce que tu sais que tu crains pas. Or, en fait, c’est
parce que tu es en compagnie masculine que du coup tu te retrouveras a étre en
jupe pour [...] Voila c’est bon, t’es encadrée, tu peux faire la femme quoi, mais
quand tu n’es pas... ben tu fais garcon manqué”"'

? Radio France Internationale, 31 janvier 2003.
10 Femme, 23 ans, étudiante, Paris.
"' Femme, 25 ans, associatif, Paris.
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Il semble donc que, quel que soit le lieu, étre une femme et sortir seule reste
considéré comme une prise de risque. Comme 1’affirme Carol Gardner (1995),
lorsqu’elles sont dans la rue, les femmes doivent a la fois agir “comme des
femmes”, en ce sens qu’elles ne peuvent pas flaner mais doivent, au contraire,
marcher vite et discrétement, et a la fois limiter ce qui pourrait les faire repérer
comme femmes, afin d’éviter les risques d’agression. Une attitude que bon nombre
d’entre elles ont intériorisée, puisqu’elles tendent a éviter de porter des habits qui
pourraient paraitre aguichants, en I’occurrence des jupes.

Un aspect qui m’a frappée dans mes entretiens concerne la figure du danger.
Elle est fortement corrélée avec les rapports sociaux de race. Le danger est incarné
pour mes interlocutrices par I’homme maghrébin. Ainsi, une jeune parisienne au
chomage affirme: “Moi, j’ai peur des groupes de jeunes beurs, ceux qui restent en
bas sans rien faire”; une couturiere de 30 ans déclare, en parlant des jeunes issus de
I’immigration: “C’est sur qu’ici ¢a craint, ces gamins ne respectent rien”;
I’infirmi¢re de Guyancourt me dit quant a elle, alors que nous parlions de la peur de
se promener seule le soir: “Moi, je n’ai pas peur, parce que je les connais, mon
mari est marocain...”. La figure de I’homme dangereux correspond a I’image de
danger véhiculée dans les médias et dans les politiques publiques, celle des
“jeunes”, sous-entendu, les jeunes hommes issus de I’immigration. Des études ont
montré que la figure stéréotypique de 1’agresseur correspond toujours a celles des
hommes des catégories sociales les plus basses ou les migrants (Madriz, 1997).
Cette survisibilité soudaine des violences sexistes dans les quartiers contribue
certainement a renforcer cette image de 1’homme migrant dangereux. Or, les
agressions décrites par certaines de mes interlocutrices étaient le fait d’hommes de
divers milieux et diverses cultures.

Je n’irai pas plus avant dans I’analyse de mes entretiens, parce que je suis loin
de I’avoir terminée. Le seul point qu’il me semble important de souligner est que
les jeunes femmes font preuve d’une volonté de sortir. Elles refusent de se laisser
piéger, enfermer par la peur. Elles sortent et mettent en ceuvre les stratégies (ou
plutot faut-il dire tactiques). Ainsi, une jeune comptable de Guyancourt affirme:
“Je n’aime pas rentrer de la gare seule, je ne suis pas rassurée, c’est pas bien
éclairé et il y a des petits groupes de jeunes. Alors [’hiver, quand la nuit est
tombée, je marche vite et je regarde droit devant moi”’. Une autre jeune femme,
¢tudiante, dit quant a elle: “Je suis toujours sortie seule, mais je fais gaffe [...] je
marche dans la lumiere, je fais attention a ma tenue, mets des chaussures qui me
permettent de courir”. D’autres ajoutent qu’elles prennent le taxi, etc.

Le grand clivage qu’on peut repérer s’opere avec les méres de famille. Pour
celles-ci, tout est réglé en amont. Elles ne sortent pas, parce qu’elles ont les enfants,
parce que, de toute fagon, elles ne sortent pas! Je ne comprenais pas au départ
pourquoi j’avais de la peine a les faire parler de ’extérieur — tout 1’entretien
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tournait autour des enfants, de la maison. En fait, c’est parce que leurs univers
s’arréte 1a, elles ont déja suffisamment a faire.

Ainsi, on peut dire que 1’appropriation de I’espace public pour les femmes que
j’ai rencontrées n’est pas évidente. Elles calculent leurs attitudes et leurs allées et
venues, méme si elles ne renoncent pas pour autant a leur liberté. Comme le dit une
jeune parisienne de 18 ans: “J’en suis consciente, mais si on prend tout cela en
compte, on ne peut plus vivre”.

De I’usage politique des rapports sociaux

Revenons a ma question de départ. Dans les médias, ces violences
apparaissent comme le résultat de I’application ou du détournement de la religion
musulmane'’. Cette explication culturelle semble cependant occulter d’autres
rapports sociaux, comme par exemple la catégorie sociale. C’est en effet dans les
milieux populaires que les différences de genre sont mises en scene de la fagon la
plus exacerbée (De Singly, 1993; Schwartz, 2002). Sans vouloir nier que la
fréquence et I’intensité des insultes et des violences peuvent varier d’un territoire a
I’autre — mais souvent les territoires recouvrent aussi des catégories sociales —, ni
occulter la prégnance de ces violences dans lesdits quartiers, cette corrélation ne
doit cependant pas occulter le fait que, comme I’affirment deux journalistes,
auteurs d’un article sur les violences sexuelles, les banlicues “sont loin d’étre le
creuset de tous ces actes criminels [et que] souvent, ‘on’ oublie de les mettre sous
le feu des projecteurs quand ils se produisent ailleurs”. Et citant un interlocuteur,
ces journalistes ajoutent qu’“il serait plus judicieux de concentrer I’attention
générale sur les violences (dont sexuelles) faites aux femmes et qui touchent toutes
les couches de la société” (Mabrouk et Berkani, 2003: 56). La comparaison des
discours sur les cités avec les témoignages de parisiennes et de femmes de
banlieues considérées comme tranquilles confirme la nécessité de se méfier des
explications culturelles concernant les violences sexistes. Elles sont une réalité pour
les femmes de toutes origines sociales et impliquent des stratégies d’évitement trop
rarement documentées. Les pouvoirs publics ne se soucient guére de ces questions
et les médias n’en parlent que trés rarement, hors les cas des cités.

Alors que généralement les rapports sociaux de sexe sont occultés, parce que
naturalisés, et que dans la hiérarchie des rapports sociaux, ils apparaissent comme
secondaires, on assiste ici @ un renversement de ce processus. La violence des
rapports sociaux de sexe est dénoncée dans certains cas seulement. Le phénomene
de survisibilisation dans certaines zones permet de les considérer comme le seul
fait de populations d’origine immigrée et d’éviter de faire la lumiére sur la
transversalit¢ du phénomeéne. Il permet également de reproduire la ségrégation

2 M6 (TV), le 2 mars 2003.
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entre catégories populaires d’origine immigrée et catégories moyennes blanches. Et
de laisser intouchées les attitudes sexistes et les violences de genre des autres
catégories sociales (De Singly, 1993; Carver, 2000). On peut citer De Singly dans
son article “Les habits neufs de la domination masculine” qui dit: “On peut affirmer
que la domination masculine s’est accentuée sous le couvert de la neutralisation. La
défaite des hommes machos est une réalité trompeuse. On pourrait dire que la
classe des hommes a laiss¢ a I’abandon un territoire pour mieux résister a
I’offensive menée par la classe des femmes. [...] Les hommes les mieux dotés en
capital scolaire se sont désolidarisés des hommes les plus pauvres”. Si on peut se
demander si les uns ont vraiment été solidaires des autres une seule fois, il reste
¢vident qu’accentuer la dimension culturelle, autrement dit jouer sur des rapports
sociaux de race qui paraissent naturels et sont naturalisés par cette mise en avant
d’une masculinité des banlieues qui serait la seule a poser probleme, contribue a
stigmatiser les attitudes des hommes des catégories sociales les plus basses et
laisser intactes celles des hommes des catégories moyennes.
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Les violences envers les femmes dans les espaces publics
Résultats de I'enquéte ENVEFF

J’étudie les relations interpersonnelles et notamment les relations sexuelles et
amicales, ce qui m’a amenée a aborder les rapports de genre. Dans cette
perspective, je participe depuis quelques années a I’analyse statistique de 1’enquéte
ENVEFF.

Puisque Maryléne Lieber a décrit précisément les mécanismes de peurs lors de
la fréquentation de 1’espace public, je vais replacer le probléme d’une fagon un peu
plus large en donnant quelques données de cadrage sur les dangers effectifs
encourus par les femmes, a partir de I’enquéte ENVEFF, c’est-a-dire de I’Enquéte
Nationale sur les Violences Envers les Femmes en France. C’est une enquéte
importante parce qu’elle permet, pour la premicre fois en France, d’évaluer les
différentes formes de violences subies par I’ensemble des femmes. Ces données
sont inédites. Les seules statistiques disponibles auparavant provenaient d’une part
des données administratives issues des différents ministeres, que ce soit la Défense,
la Justice ou I’Intérieur, et d’autre part des associations d’aide et d’écoute aux
victimes. Or ces statistiques rendent plus compte de 1’activité de ces institutions
que d’une quelconque mesure du phénomene dans son ensemble. Elles laissent par
ailleurs dans I’ombre les violences nombreuses qui n’ont pas fait 1’objet d’une
plainte. Cette enquéte permet donc de recueillir des données fiables et récentes sur
un ensemble des violences subies par les femmes en France. Elle permet
notamment d’évaluer celles qui se produisent dans I’espace public ce qui n’avait
jamais été entrepris précisément auparavant. En outre, les rares enquétes sur les
victimations qui ont été faites, notamment celles de I'INSEE et du CESDIP ne
tiennent pas compte des circonstances et des lieux des violences. On peut donc
¢valuer, dans ce genre d’enquéte, des fréquences de coups, blessures et autres
atteintes aux personnes, mais sans nécessairement savoir si elles ont eu lieu dans
des espaces privés ou publics, ici ou la. L’enquéte ENVEFF permet de distinguer
les contextes, notamment les espaces publics, dans lesquels elles se sont produites.
On pense souvent a la rue quand on pense espace public, mais I’enquéte ENVEFF
en a une vision plus large. Pour cette étude, il s’agit de tous les lieux, et les non-
lieux d’ailleurs, qui constituent nos espaces de vie. Ce sont les magasins, les
administrations, les transports en commun, les parkings, les plages, etc.
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Ce qui semble important €galement, c’est de resituer ces espaces publics dans
un contexte social et géographique: les espaces publics ne sont pas les mémes a
Paris et dans une petite ville de province; ils ne sont pas les mémes pour une grande
bourgeoise et une chomeuse en grande difficult¢ économique, par exemple. En
essayant donc d’affiner 1’analyse de ce qui se passe dans ces différents espaces
publics, on peut €tre amené a repenser un certain nombre d’idées précongues qui
sont largement développées par les médias, comme on 1’a vu dans le précédent
exposé. On peut notamment étre amené a repenser 1’idée d’une violence qui serait
principalement urbaine. Il faut se méfier des discours qui opposeraient trop
radicalement la grande ville congue comme un espace dangereux, au calme et a la
tranquillit¢ des petites villes ou de la campagne. Non seulement, ils simplifient
énormément le phénomene, mais ils négligent aussi, voire annulent complétement,
sa dimension sexuée. Les femmes et les hommes n’ont pourtant pas la méme
approche des espaces publics, de ses possibilités et de ses contraintes, de ses
rencontres et de ses dangers.

Avant de fournir des données de cadrage sur les violences subies par les
femmes dans les espaces publics, je vais présenter sommairement I’enquéte
ENVEFF.

L’¢laboration de cette enquéte a commencé en 1997 a partir d’une équipe
pluridisciplinaire comprenant: Maryse Jaspard, responsable scientifique du projet,
E. Brown, S. Condon, J.-M. Firdion, D. Fougeyrollas-Schwebel, A. Houel, B.
Lhomond, F. Maillochon, M.-J. Saurel-Cubizolles, M.-A. Schiltz. C’est une
enquéte qui visait a fournir des chiffres homogenes sur les violences pour combler
les lacunes, en France. Cette étude s’est donnée plusieurs objectifs, dont je vais
énoncer les quatre principaux.

Le premier: cerner I’ampleur du phénomene dans ses différentes dimensions.
Le principe est d’éviter de faire des amalgames en opérant une déconstruction de
cette notion. Dans un souci de délimitation de son objet, I’enquéte aborde
uniquement les violences interpersonnelles, a [D’exclusion des violences
institutionnelles ou sociales au sens plus large, méme si évidemment les fronticres
ne sont pas toujours faciles a discerner. Il importait d’avoir une vision trés
diversifiée des violences afin d’éviter les catégories “fourre-tout “et de donner la
possibilité aux femmes de s’exprimer sur différentes atteintes qu’elles pouvaient
subir, de se remémorer les différents actes qu’elles avaient pu subir au cours de leur
vie. Les violences ont donc été abordées comme un continuum d’actes, sans souci
de les classer a priori. L’équipe de recherche a souhaité établir un panorama large
de toutes les formes de violences et n’aborder leur gravité qu’a travers le regard des
femmes et selon I’'importance qu’elles leur conferent. Parmi toutes les violences
abordées dans I’enquéte ENVEFF, il y a, bien siir, toutes les violences physiques au
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rang desquels les coups, les blessures, que ce soit avec des objets, des armes, etc. 11
y a les violences verbales, injures, altercations verbales. Sont ¢galement
répertorices les violences psychologiques, que ce soit a 1’égard des femmes
directement ou a 1’égard de leurs proches, le chantage affectif, les brimades de
toutes sortes, la volonté de contrdler les femmes dans leurs sorties, dans leurs
gestes, dans leur apparence, etc.; les violences économiques, comme le fait de ne
pas avoir acces a certains ¢léments du ménage, au budget, par exemple; et puis tout
un ensemble d’actes malveillants, destruction du travail, des objets, des biens,
appels téléphoniques malveillants, qu’ils soient anonymes ou non. L’étude de ces
différents actes permet d’établir un panorama assez large des violences que les
femmes peuvent subir en France.

L’intérét et aussi 'une des originalités de ’ENVEFF est d’aborder ces formes
de violences dans différents espaces. L’enquéte ne se contente pas d’évaluer et de
mesurer combien de femmes sont concernées par ces violences, mais essaie aussi
de cadrer et de contextualiser ces violences, c’est-a-dire de savoir dans quel cadre
et dans quel espace de vie elles se sont produites. L.’équipe de recherche a sérié
plusieurs types de contextes qu’il semble important de distinguer: les lieux publics,
c’est ce dont je parlerai un peu plus loin; le monde du travail, des études ou de la
formation; I’espace du couple ou des ex-relations conjugales; la famille, les proches
et amis; et puis aussi le monde des services, c’est-a-dire les espaces de consultation
chez des médecins, chez des juristes, etc. ainsi que les différents lieux d’échange
avec des professionnels.

L’enquéte ENVEFF cherche donc a évaluer finement les différentes formes de
violences subies par les femmes dans ces espaces au cours des douze derniers mois.
Pourquoi une telle référence temporelle? Parce que c’est une période a la fois
courte et longue. Suffisamment longue pour permettre de mesurer les prévalences
des différents actes, et suffisamment courte pour que les femmes puissent se
remémorer avec précision les circonstances et le contexte de ces agressions
lorsqu’elles étaient amenées a les décrire plus précisément dans la suite du
questionnaire.

Les violences survenues dans les six espaces que j’ai décrits précédemment
ont ¢té abordées au cours des douze derniers mois. Les agressions physiques ont
aussi €té étudiées au cours de la vie, ou plus exactement de 18 ans jusqu’a I’age de
I’enquéte. Et puis une partie des questions porte sur la violence subie au cours de la
vie en général, et notamment les violences sexuelles dont beaucoup se sont
produites au cours de 1’enfance.

I1 est important de pouvoir donner des chiffres inédits et fiables des violences
subies par les femmes ce qui est I’objectif premier de ’enquéte. Il est également
important de décrire les circonstances de ces différentes violences, ce qui constitue
le second objectif de 1’¢tude. Il s’agit, d’une part, de décrire le profil des victimes
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du point de vue du contexte familial, social, culturel et économique dans lequel elle
se situe et, d’autre part, des auteurs des différents actes violents.

Le troisieme objectif de I’enquéte ENVEFF est d’étudier les réactions des
femmes, ainsi que les éventuels recours qu’elles peuvent mettre en ceuvre lors
d’une agression, en consultant les membres de leur entourage ou en ayant recours a
la justice ou a d’autres services d’aide aux victimes.

Et puis, dernier objectif: analyser les conséquences de ces violences sur les
femmes, aussi bien au niveau de leur santé, qu’elle soit physique ou mentale;
essayer de voir quels changements pouvaient se produire aussi bien dans leur vie
familiale que sociale ainsi que dans leur usage de 1’espace privé et public.

L’enquéte a été réalisée au cours de I’année 2000 apres deux pré-tests qui ont
permis d’affiner le questionnaire et la méthodologie. Le questionnaire durait
environ 45 minutes et a ét¢ passé aupres de 6 970 femmes, agées de 20 a 59 ans et
résidant en France métropolitaine et dans des foyers hors institutions. L’enquéte a
¢té réalisée par téléphone, grace a un systeme qu’on appelle CATI (pour Collecte
Assistée par T¢léphone et Informatique) qui a de grands intéréts, notamment pour
garder la confidentialit¢ des témoignages dans la mesure ou il repose sur une
complete dissociation du numéro de téléphone composé et des réponses apportées
par la femme ainsi contactée. Ce systéme assure vraiment la conservation de
I’anonymat et par ailleurs une rapidité et une efficacité¢ importante dans la passation
du questionnaire en permettant de ne poser que les questions nécessaires a
I’interrogation de chaque femme, en fonction de leur situation particuliere. Il
permet aussi un suivi constant des enquétrices, puisque ce ne sont que des
enquétrices qui ont pass¢ le questionnaire.

De nombreuses publications ont déja été réalisées a partir de cette enquéte,
mais 1’ouvrage présentant I’ensemble des résultats devrait sortir prochainement a
La Documentation Francaise'.

Je vais maintenant revenir a 1’espace public en parlant des différentes
violences qu’on peut y subir, telles qu’elles ont été répertoriées dans 1’enquéte
ENVEFF. Comme je I’avais dit précédemment, le souci de ’ENVEFF est de sérier
un certain nombre de violences afin d’éviter tout amalgame, méme si certains
détracteurs nous reprochent le contraire, mais ce n’est pas notre propos. On a
toujours pris soin d’énoncer les différents actes et faits et gestes subis par les
femmes, au premier rang desquels les insultes, comme le montre le tableau 1.

! Jaspard M., Brown E., Condon S., Fougeyrollas-Schwebel D., Houel A., Lhomond B.,
Maillochon F., Saurel-Cubizolles MJ., Schiltz MA., 2003, Les violences envers les femmes. Une
enquéte nationale. Paris: La Documentation Frangaise.
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Tableau 1
Taux des différentes formes de violences dans I’espace public
au cours des douze derniers mois

Avez-vous ¢été insultée dans la rue, les transports ou les lieux
publics?

Est-il arrivé que quelqu’un exhibe devant vous ses organes
sexuels ou se déshabille?

Quelqu’un a-t-il contre votre gre, touché vos seins, vos fesses,
vous a “pelotée”, vous a coincée pour vous embrasser, dans la
rue, les transports ou un autre endroit public?

Vous a-t-on pris de force ou arraché votre sac, votre
portefeuille, des bijoux, etc. dans la rue, les transports ou un
autre endroit public?

Vous a-t-on giflée, frappée, a-t-on exercé d’autres brutalités
physiques contre vous?

Vous a-t-on menacée ou attaquée avec une arme ou un objet
dangereux (couteau, baton, lacrymogene, bouteille, revolver), a-
t-on tenté de vous tuer, de vous étrangler?

Est-ce que quelqu’un vous a forcée a subir ou a faire des
attouchements sexuels, a essay€¢ ou est parvenu a avoir avec
vous un rapport sexuel contre votre gré?

Champ: Ensemble des femmes.

Les insultes sont les violences les plus fréquentes dans 1’espace public. Au
cours des douze derniers mois, 13,2% des femmes ont subi au moins une fois, et
souvent plus, puisque la plupart des femmes ont subi au moins deux fois ce genre
d’atteintes. Les insultes et les injures ont une place assez particuliére dans
I’espace public puisque ce sont les plus fréquentes et les plus répétées et, d’autre
part, qu’elles ont été commises, bien que majoritairement par des hommes, par
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une proportion non négligeable de femmes. Ce sont les violences qui, dans les
interactions difficiles des espaces publics, sont les plus mixtes.

Parmi les violences les plus fréquentes dans 1’espace public vient ensuite le
fait d’étre suivie avec insistance a pied ou en voiture: 5,2% des femmes ont été
victimes de ce type d’atteinte avec toute la menace, bien siir, que cela fait peser
sur elles. Comme le disait Maryléne Lieber, a propos des détracteurs de
I’ENVEFF, on peut toujours supposer que ce n’est pas grave. Pourtant, elles ont
¢été indiquées, par les femmes interrogées et non par nous, comme quelque chose
qui les importunait.

Il y a ensuite un certain nombre d’atteintes sexuelles, parmi lesquelles
I’exhibitionnisme. Environ 3% des femmes ont subi la vue des parties génitales
d’un homme ou des images qu’elles ne souhaitaient pas voir. Deux pour cent des
femmes ont subi une forme ou une autre de pelotage en douze mois. J’insiste sur
le fait que tous ces chiffres portent sur des situations qui se sont produites une
fois au moins, c’est-a-dire que certaines femmes ont di les subir a plusieurs
reprises au cours des douze derniers mois.

Ensuite, les vols avec agression concernent 0,7% des femmes, les coups et
autres brutalités sans mobile apparent en concernent 0,6%; les menaces avec des
armes, tenter de vous étrangler, tenter de vous tuer, etc. concernent 0,6% des
femmes; enfin, les agressions sexuelles a proprement parler, attouchements,
tentatives de viol ou viols concernent une femme pour mille environ. La
proportion peut apparaitre faible, mais elle porte sur douze mois seulement. A
I’échelle d’une vie, la probabilité de subir ce type d’agression est beaucoup plus
importante.

Si I’on fait la somme de toutes ces agressions, il apparait que 18,8% des
femmes ont subi au moins une violence dans 1’espace public. Autrement dit, une
femme sur cinq a subi soit une insulte, soit une agression plus directe et plus
physique, éventuellement plusieurs types d’agressions et a plusieurs reprises:
18,8% constitue donc, de ce point de vue, un minimum.

Les actes de violence a I’égard des femmes dans I’espace public sont surtout
le fait d’hommes, comme le montre le tableau 2. Les femmes sont
majoritairement agressées par des hommes, a part dans le cas des insultes et puis,
dans une certaine mesure, dans le cas des brutalités physiques ou des menaces
avec armes, méme si les hommes y demeurent majoritaires. Il s’agit dans la
plupart des cas d’inconnus, ce qui reprend le stéréotype de la peur de I’extérieur
et de I’inconnu ou des inconnus.
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Tableau 2
Caractéristiques des auteurs des violences subies par les femmes
dans I’espace public au cours des 12 derniers mois

Nature des violences (seu;f (ﬁ?g}:'g}f}ipe ) % inconnus
Insultes 74,6 77,9
Etre suivie 98,0 83,5
Exhibitionnisme 98.9 80,8
Pelotage 96,8 77,8
Vols 88,3 79,9
Brutalités physiques 79,9 60,9
Menace ou attaques avec arme 85,7 63,0
Champ:

Femmes ayant subi des violences dans I’espace public au cours des douze derniers mois.

Ceci dit, je vais aussi profiter de ce tableau pour dénoncer un certain nombre
de lieux communs, d’images précongues, qui sont, comme I’exposait notamment
Maryléne Lieber, un certain nombre de recommandations faites aux femmes, qui
enrichissent, agrémentent et augmentent leurs peurs de fréquenter ’espace
public. Le sens commun attise la peur sur la rue, la nuit et les inconnus.
L’enquéte ENVEFF permet au contraire de mettre en perspective ces préjugeés et
ces idées toutes faites. C’est notamment le cas a propos des inconnus qui
devraient étre les auteurs principaux des agressions dans 1’espace public. Si les
violences subies dans 1’espace public sont principalement leur fait, il faut aussi
voir le deuxiéme aspect du phénomeéne. Si les brutalités physiques, les menaces
ou les attaques armées par exemple sont commises dans 60% des cas par des
inconnus, cela veut dire aussi que 40% sont le fait de personnes connues.
L’espace public n’est donc pas seulement le lieu d’agressions anonymes mais
aussi le lieu de reglements de comptes, éventuellement avec des connaissances,
voire des proches.

Autre stéréotype sur les agressions a remettre en question a propos des lieux
et des contextes des agressions. Elles ne se produisent pas dans des espaces
“dangereux “que les femmes devraient éviter et ou elles n’ont rien a faire: 75%
des agressions ont lieu, au contraire, dans des endroits qu’elles fréquentent
régulierement, qui font partie de leurs habitudes, de leur quotidien. En effet, les
trois quarts des agressions ont lieu dans la rue, dans les voitures, dans les
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transports en commun. A eux seuls, ces trois espaces recouvrent la majorité des
agressions ce qui signifie également que les lieux de loisir que ce soit les boites,
les restaurants, les bars, etc., ne sont pas les lieux publics ou les femmes se font le
plus agresser.

Autre lieu commun a infirmer. Ce n’est pas nécessairement la nuit que les
agressions sont les plus fréquentes puisque 67% ont lieu au contraire dans la
journée ou t6t le matin. Enfin, ce n’est pas dans les lieux déserts que les
agressions sont les plus fréquentes puisque 65% ont lieu au contraire dans des
lieux fréquentés par d’autres personnes. En outre, le fait d’étre accompagnée ne
constitue pas une protection absolue puisqu’il y a quand méme 28% des
agressions énoncées par les femmes dans les espaces publics qui ont lieu alors
qu’elles étaient en compagnie, éventuellement d’'un homme. L’image du danger
associ¢ a une ruelle sombre et déserte doit donc étre sérieusement remise en
question. Les agressions dans 1’espace public sont diverses et vari¢es et
n’interviennent pas forcément dans les circonstances stéréotypiques qui
alimentent la peur des femmes et limitent leur mobilité, mais au contraire dans
leur quotidien et dans leur fréquentation habituelle des lieux publics.

Nous allons maintenant chercher a entrer dans le détail des conditions de
différents types de violences surgissant dans les espaces publics: un ensemble
d’atteintes a caractére sexuel, qu’on appellera par la suite, pour simplifier,
“harceélement sexuel” d’une part, et les “agressions physiques” d’autre part.

Dans cette ¢tude, le “harcélement sexuel” désigne un ensemble d’actes tels
que se faire insulter par un ou plusieurs hommes, de fagon répétitive, avoir été
suivie, s’étre fait peloter dans I’espace public ou avoir subi un exhibitionniste. Au
cours des douze derniers mois, 15,5% des femmes ont subi I’une ou ’autre de ces
atteintes. Ce genre de violences touche particulicrement les jeunes femmes, les
plus diplomées, ce que met en évidence le tableau 3. Elles atteignent également
celles qui sortent le plus souvent. Comme le disait Maryléne Lieber
précédemment: plus on sort, plus on s’expose. Les données de I’ENVEFF
permettent de valider cette liaison, mais aussi d’aller plus loin dans I’analyse. A
niveau de sortie contrdlé, comme on peut le voir dans le tableau 5, parmi les
femmes qui sortent le moins par exemple, les jeunes et les plus diplomées
conservent un taux de violence plus ¢levé que les autres. Ce n’est pas seulement
parce que les jeunes sortent plus qu’elles sont plus souvent agressées de facon
sexuelle. Au-dela de leurs pratiques de sortie, les jeunes femmes sont plus
souvent harcelées que les autres.
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Tableau 3
Taux de harcélement sexuel dans I’espace public, au cours des 12 derniers

mois, suivant les caractéristiques individuelles des femmes
(se faire insulter par un ou plusieurs hommes — étre suivie — pelotage — exhibitionnisme)

Age

- Moins de 25 ans 32,9
- 25-35 18,1
- 35-45 12,6
- Plus de 45 ans 9.4
Etat civil

- Célibataire 24.6
- Mariée 10,0
- Séparée/divorcée/veuve 15,4
Type de ménage

- Couple cohabitant 11,6
- Couple non cohabitant 28,9
- Pas en couple 22,4
Catégorie socioprofessionnelle

- Agricultrices exploitantes 4,8
- Artisanes, commercantes, chefs d’entreprise 11,2
- Cadres et professions intellectuelles supérieures 21,9
- Professions intermédiaires 16,4
- Employées 26,2
- Ouvrieéres 8,9
- Chomeuses 16,0
- Etudiantes 35,6
- Retraitées et autres inactives 10,5
Niveau de diplome

- Aucun 11,8
- Primaire 9,6
- Secondaire 16,5
- Supérieur 22,8
Sortie seule la nuit au cours du mois?

- Non 9,7
- Au moins une fois 19,3
- (dont au moins pour 5 raisons différentes) 30,3
Ensemble 15,5

Champ: Ensemble des femmes.
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Pour revenir sur la discussion a propos d’une “insécurité “urbaine, il faut
noter que les grandes agglomérations, et Paris notamment, sont plus exposées
aux formes de harcélement sexuel que les petites communes rurales. A Paris,
27% des femmes ont subi au moins une fois ce type de violence contre 10%
dans les petites villes. L’€cart entre grandes et petites communes se maintient
lorsqu’on contréle les effets des autres caractéristiques des femmes, la
répartition et la structure sociale de Paris et des petites communes n’étant
¢videmment pas la méme. Toutes choses égales par ailleurs, Paris conserve
quand méme le triste score de deux fois et demie plus de violences et d’atteintes
sexuelles que les communes rurales (voir tableau 5), ce qui montre que ce genre
d’atteintes sexistes ne nourrit en quelque sorte de I’anonymat des grandes villes,
alors que ce n’est pas le cas pour les autres agressions physiques, comme nous
allons le voir maintenant.

Notre définition des “agressions physiques “comprend les vols, les coups,
les menaces avec armes, et concerne 1,7% des femmes touchées au cours des
douze derniers mois. Ces agressions, plus rares que les atteintes sexuelles,
concernent surtout les personnes dans une situation de relative vulnérabilité
sociale, les personnes qui ont un niveau de diplome peu élevé, celles qui sont au
chomage (voir le tableau 4).

Tableau 4
Taux d’agressions physiques dans I’espace public, au cours des 12 derniers
mois, suivant les caractéristiques individuelles des femmes
(vols — coups — menaces avec arme)

Age

- Moins de 25 ans 2,7
- 25-35 1,6
- 35-45 1,2
- Plus de 45 ans 1,7
Etat civil

- Célibataire 2,4
- Mariée 1,1
- Séparée/divorcée/veuve 2,2
Type de ménage

- Couple cohabitant 1,2
- Couple non cohabitant 2,3
- Pas en couple 2,9
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Catégorie socioprofessionnelle

- Agriculteurs exploitants 0,0
- Artisans, commercants, chefs d’entreprise 2,6
- Cadres et professions intellectuelles supérieures 0,9
- Professions intermédiaires 1,3
- Employés 1,4
- Ouvriers 0,6
- Chomeurs 4,1
- Etudiants 2,5
- Retraités et autres inactifs 1,1
Niveau de diplome

- Aucun 2,5
- Primaire 1,8
- Secondaire 1,3
- Supérieur 1,6
Sortie seule la nuit au cours du mois?

- Non 1,5
- Au moins une fois 1,8
- (dont au moins pour 5 raisons différentes) 7,1
Ensemble 1,7

Champ: Ensemble des femmes.

Finalement, lorsqu’on contrdle la différence de structure sociale, le taux
d’agression physique n’est pas significativement plus important dans les
grandes villes que dans les petites villes. En revanche, on voit que le taux
d’agressions physiques, telles qu’elles sont décrites ici, varie en fonction du
type d’habitat; en particulier, il est plus important pour les femmes qui vivent
dans des immeubles ou des cités que pour les femmes qui vivent dans des
maisons individuelles. Ces données démontrent bien les différences socio-
spatiales face au risque de violences, tout en nuancant 1’image d’un danger
urbain qui s’opposerait a une tranquillité plus rurale.
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Tableau 5
Risques relatifs des femmes victimes de violences dans I’espace public dans
les 12 derniers mois suivant leurs caractéristiques (régressions logistiques)

Harcélement Agressions
sexuel physiques
(odds ratio) (odds ratio)
Age
- Moins de 25 ans 2,6 F** 1,1 ns
- 25-35 1,6 *** 0,9s
- 35-45 1,4 *** 0, ns
- Plus de 45 ans 1 1
Etat civil
- Célibataire 1,2 ns 1,3 ns
- Autre (mariée, séparée, etc.) 1 1
Cohabitation de couple
- Oui 0,7 *** 0,6 *
- Non 1 1
Niveau de diplome
- Aucun ou primaire | 1
- Secondaire0 1,1 ns 0,5 ***
- Supérieur 1,5 *** 0,6 *
Taille de I’agglomération
- Communes rurales 1 1
- Communes de moins de 200 000 habitants [,5 *** 1,3 ns
- Communes de plus de 200 000 habitants 2,0 F** 2,1 F**
- Paris et région parisienne 2,5 #H* 1,5 ns
Type d’habitat
- Maison individuelle 1 1
- Immeuble 1,1 ns 1,5 **
Sortie seule la nuit au cours du mois
- Oui 1 1
- Non 1,5 *** 1,1 ns

Champ: Ensemble des femmes.
Deux modeles ont été réalisés séparément, 1’un portant sur le “Harcelement sexuel” (se faire
insulter par un ou plusieurs hommes — étre suivie — pelotage — exhibitionnisme), I’autre sur
les “Agressions physiques” (vols — coups — menaces avec arme)
Test de Wald: *: p<0,05; **: p<0,01; ***: p<0,001
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Lecture: Toutes choses égales par ailleurs, le risque de “harcélement sexuel” est 3,6 fois
plus élevé pour une femme de moins de 25 ans que pour une femme de plus de 45 et 1,4 fois
plus élevé pour une femme diplomée du supérieur que pour une femme ayant un diplome du
primaire ou pas de diplome.

Les femmes ne sont pas égales au regard des violences suivant qu’elles
habitent dans les grandes ou les petites agglomérations d’une part, et leur type
d’habitat d’autre part. Dans les grandes zones urbaines, et notamment a Paris et
la grande couronne, elles s’exposent a une violence sexiste qui se nourrit
d’atteintes sexuelles, qu’il s’agisse de se faire suivre, se faire peloter, etc.
Malgré les images de modernité et de liberté qui lui sont couramment associées,
celles d’un espace anonyme ou tout le monde pourrait vaquer a ses occupations
en toute tranquillité, Paris et les grandes métropoles sont en réalité des espaces
sexistes qui imposent une forme de ségrégation invisible faite de désagréments
et atteintes sexuelles plus ou moins graves alors méme que les agressions
physiques n’y sont pas relativement plus fréquentes qu’en d’autres lieux.

Au contraire, les agressions physiques reléveraient en quelque sorte plus
d’une fracture sociale que d’une fracture géographique. En effet, elles ne sont
pas plus fréquentes a Paris que dans les petites communes, mais varient
beaucoup suivant le type d’habitat d’une part, et suivant les milieux sociaux
d’autre part. Ce sont des violences relativement plus fréquentes parmi les
femmes qui présentent certaines difficultés, qu’elles soient d’ordre économique
ou social, notamment sous la forme d’un certain isolement. Ce sont en général
plutot les célibataires et les séparées, divorcées et surtout celles qui ne
cohabitent pas, méme si elles sont en couple.

En conclusion, j’aimerais revenir sur le fait qu’il faut toujours étre prudent
quand on parle de violences urbaines et extrémement précis et rigoureux sur les
définitions des violences, mais aussi des espaces qu’on étudie. On peut éviter
les lieux communs en décomposant le probléme, en refusant les amalgames.
Ainsi, on peut constater que les violences varient suivant les espaces, mais que
les grandes zones urbaines ne sont pas nécessairement les plus violentes au sens
ou elles exposeraient le plus les femmes a des brutalités physiques. En
revanche, elles figurent trés certainement parmi les espaces les plus sexistes ou
les femmes sont plus fréquemment qu’ailleurs importunées sexuellement.
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Brigitte Lhomond', Marie-Joséphe Saurel-Cubizolles’

Orientation sexuelle, violences contre les femmes et santé
Résultats de I’enquéte nationale sur les violences envers les
femmes en France’

“Even when such aspects of [a lesbian’s
daily] life have been considered, they have
been used to show the way her sexuality
expresses itself in this non sexual activity.
Rarely, for example, has her sexual activity
been viewed as something that can be, and
is, an expression of other forms of social
activity.”

John Gagnon, William Simon, 1973

“Le recours des hommes a la violence ou a
la menace contre les femmes sert deux
objectifs: l'un est d’exclure les femmes de
certains domaines ou de restreindre leur
champ d’action, l’autre de les obliger a un
certain comportement. Les deux
interagissent de telle facon qu’aboutir a [’'un
des objectifs est aider a [’aboutissement de
["autre.”

Jalna Hanmer, 1977

! Brigitte Lhomond, sociologue CNRS, LASS, Lyon.

* Marie-Joséphe Saurel-Cubizolles, épidémiologiste INSERM, Unité 149-IFR69, Villejuif.

3 Cet article a été publié¢ dans Broqua C., Lert F., Souteyrand Y. (dir.). Homosexualités au
temps du sida. Tensions sociales et identitaires. Paris: ANRS-CRIPS, 2003, pp. 107-130.

* “Méme quand de tels aspects de la vie [quotidienne des lesbiennes] ont été pris en compte
ils ont été utilisés pour montrer la fagon dont leur sexualité s’exprime dans les activités non
sexuelles. Rarement, par exemple, cette activité sexuelle a été per¢ue comme quelque chose
qui peut étre, et est, une expression d’autres formes d’activité sociale.”
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Peu d’études quantitatives se sont intéressées aux femmes homosexuelles
ou aux femmes qui ont des relations sexuelles avec des femmes, méme si le
nombre de publications, provenant pour I’essentiel des Etats-Unis, a augmenté
ces dernieres années. La plupart de ces études sont fondées sur des échantillons
non aléatoires: recrutement aupres d’associations ou de lieux commerciaux, de
lectrices de journaux, échantillons boules de neige, ce qui limite la
généralisation des résultats. Les études qui permettent de comparer ces femmes
avec les hétérosexuelles sont encore moins nombreuses. Des données francaises
sur le sujet font défaut. Plusieurs éléments peuvent expliquer cet état de fait.
Les questions sur I’attirance et les pratiques sexuelles sont rarement posées, en
dehors des enquétes sur la sexualité. L’épidémie du sida a multiplié le nombre
d’enquétes, et si la problématique de I’homosexualité ou de rapports sexuels
avec des partenaires de méme sexe est aujourd’hui plus présente, c’est quasi
exclusivement pour les hommes, pour des raisons €pidémiologiques de risque
de transmission du VIH. Quand ces questions sont posées, les échantillons,
souvent de petites dimensions, limitent les possibilités d’analyse prenant en
compte ’orientation sexuelle. La raison la plus profonde, en ce qui concerne
I’homosexualité des femmes, semble bien étre le désintérét des sciences
sociales et de I’épidémiologie vis-a-vis de cette question, qu’il se manifeste par
la non prise en compte de données disponibles dans les enquétes ou par 1’oubli
de questions sur cette dimension, y compris dans des études relevant du champ
de la sexualité, de la reproduction ou de la santé en général. Pourtant, plusieurs
¢tudes étrangeres ont montré les risques différentiels pour la santé de ces
femmes, ainsi qu’une structuration contrastée de la biographie sexuelle et des
modes de vie.

L’objectif de cet article, basé sur I’analyse d’un large échantillon aléatoire,
représentatif a 1’échelle nationale des femmes adultes, est de montrer comment
les dimensions de I’homosexualit¢ considérées dans 1’enquéte ENVEFF
(Enquéte nationale sur les violences envers les femmes en France)’ sont
associées a des parcours biographiques différenciés, en lien avec des
expériences de violences et des difficultés de santé plus fréquentes.

> L’équipe de recherche ENVEFF: Maryse Jaspard, démographe, responsable de I’enquéte,
Elizabeth Brown, démographe, Institut de démographie de I’Universit¢ Paris I (IDUP);
Stéphanie Condon, géographe, Jean-Marie Firdion, statisticien, Institut national d’études
démographiques (INED), Annik Houel, psychologue, Universit¢ de Lyon II; Dominique
Fougeyrollas-Schwebel, Brigitte Lhomond, Florence Maillochon, Marie-Ange Schiltz,
sociologues, Centre national de la recherche scientifique (CNRS); Marie-Joséphe Saurel-
Cubizolles, épidémiologiste, Institut national de la santé et de la recherche médicale
(INSERM).
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| - Méthode de I’enquéte ENVEFF

1. La collecte des données

Les données ont été recueillies de mars a juillet 2000, auprés d’un
¢chantillon représentatif de 6970 femmes agées de 20 a 59 ans. La collecte a été
effectuée selon la méthode Cati (collecte assistée par téléphone et informatique)
par un groupe d’enquétrices professionnelles.

Les “ménages “éligibles étaient ceux, équipés d’un téléphone fixe, y
compris sur liste rouge (a partir de la déclinaison automatique de numéros et un
tirage au sort ultérieur), comprenant au moins une femme agée de 20 a 59 ans et
parlant assez couramment le francais. Parmi les femmes qui auraient da étre
interrogées, le taux de refus global est estimé a 18%.

Comparé¢ a la population féminine métropolitaine de méme age décrite par
I’enquéte Emploi de L’INSEE de 1999, I’échantillon présente de légeres
distorsions dans sa structure par age, par catégorie socioprofessionnelle et par
statut d’activité, ce qui nous a conduit a ’application de coefficients de
redressement.

2. Le questionnaire

L’entretien, d’une durée moyenne de 45 minutes, était mené a partir d’un
questionnaire fermé, constitu¢ de trois parties. La premiere recueillait les
données socio-démographiques et contextuelles, des ¢léments de biographie,
dont la sexualité, et des informations sur 1’état de santé. La deuxiéme partie
portait sur les violences subies lors des douze derniers mois, dans différents
contextes de vie: les espaces publics, le milieu de travail ou d’études, le couple,
les relations avec un ex-conjoint, la famille d’origine et le cercle des proches,
ainsi que les consultations ou visites a domicile. Des faits étaient présentés, qui
décrivaient des violences verbales, psychologiques, physiques et sexuelles, par
exemple avoir ét€ insultée ou avoir été giflée ou frappée, sans que les termes de
violence ou d’agression soient utilis€s. Une troisiéme partie concernait les
violences physiques subies depuis 1’age de 18 ans et les agressions sexuelles
subies depuis ’enfance.

3. L’analyse statistique

Le test du Chi-2 a été utilisé pour comparer les caractéristiques des
femmes ayant eu des rapports sexuels avec des femmes ou ayant déclaré une
attirance pour les femmes, a celles des autres femmes. Si nécessaire, le test de
comparaison de moyennes a été appliqué (dge au premier rapport sexuel, par
exemple). Les différences ont été considérées non significatives (“ns” dans les
tableaux) pour un degré de signification p supérieur a 0,05.

Des modeles de régression logistique ont ét€¢ mis en ceuvre afin d’estimer
I’intensité de 1’association entre I’orientation sexuelle et divers indicateurs de
santé ou de violences, tout en ajustant sur les principales caractéristiques qui
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différencient les femmes attirées par les femmes ou ayant eu des rapports
homosexuels avec d’autres femmes, et susceptibles d’expliquer les différences
observées.

II - Indicateur d’homosexualité: définition et fréquence

Dans I’enquéte, deux questions relatives a 1’orientation sexuelle ont été
posées: I'une sur I’attirance pour d’autres femmes et I’autre sur le fait d’avoir
eu des rapports sexuels avec des femmes. L’attirance par les femmes, quel que
soit son degré, concerne 4% des répondantes. Majoritairement, cette attirance
pour le méme sexe va de pair avec une attirance pour les hommes: 67% des
femmes attirées par les femmes sont surtout attirées par les hommes, 21%
autant par les deux sexes, 8% surtout par les femmes et 4% uniquement par les
femmes.

Des rapports homosexuels au cours de la vie sont déclarés par 1% des
femmes ayant eu des rapports sexuels et par 0,1% de celles qui ont déclaré des
rapports sexuels au cours des douze derniers mois. Parmi les femmes ayant eu
des rapports homosexuels, la grande majorité, (93%) ont eu également des
rapports avec des hommes. Les relations homosexuelles sont d'autant plus
fréquentes que l'attirance pour les femmes est prépondérante : 29% des femmes
attirées surtout par des hommes ont eu des rapports homosexuels, contre 17%
de celles qui sont attirées autant par les deux sexes, et 64% des femmes attirées
surtout par des femmes et enfin 89% des femmes attirées uniquement par des
femmes.

Plus des deux tiers (69%) des femmes ayant déclaré une attirance pour les
femmes n’ont eu des rapports sexuels qu’avec des hommes. Par ailleurs, 0,1%
des femmes uniquement attirées par des hommes ont eu une femme comme
partenaire sexuelle au cours de leur vie.

Les proportions d’attirance et de pratiques homosexuelles sont plus faibles
que celles de I’enquéte sur les comportements sexuels en France (ACSF): 7%
des femmes de 18 a 59 ans déclaraient une attirance pour les femmes, 2% des
rapports avec des femmes au cours de la vie et 0,3% dans les douze derniers
mois (Spira et al., 1993). Sans doute, outre la thématique différente des deux
enquétes, la place de la question sur I’attirance dans 1’enquéte ENVEFF, au
début de la partie concernant la vie sexuelle, et précédée d’une introduction
précisant la nature “intime “des questions a venir, qui pouvaient “ne pas
concerner “la répondante, peut en partie expliquer cette moindre fréquence. Par
ailleurs, dans toute enquéte, les femmes qui déclarent une attirance ou des
pratiques homosexuelles sont celles qui ’assument et sont prétes a I’affirmer
dans un entretien. En ce sens, elles représentent la part la plus “affirmée” des
femmes concernées.

Aucune question sur l’auto-identification — se considérer homosexuelle,
bisexuelle ou hétérosexuelle — n’a été posée dans I’enquéte ENVEFF. Cette
question n’est d’ailleurs quasiment jamais posée dans les enquétes en
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population générale en France. Elle semble réservée aux enquétes sur les
homosexuel/les, a qui il serait alors légitime de poser cette question, comme
s’ils ou elles étaient les seuls a avoir une orientation sexuelle a définir (par
exemple, cette question est posée dans les enquétes Presse gaie, menées en
France depuis 1985). Cette question est plus fréquemment utilisée dans les
enquétes en population générale aux Etats-Unis (Aaron et al., 2001; Bontempo
et D’Augelli, 2002; Diamant et al., 2000, Garofalo et al., 1999; Gruskin et al.,
2001; Laumann et al., 1994). Les liens, mais aussi les divergences entre ces
trois dimensions, attirance, pratiques et identité, ont été¢ discutés par Stuart
Michaels dans 1’analyse de I’enquéte sur les comportements sexuels aux Etats
Unis (Laumann et al., 1994). Dans différentes enquétes, tant en France que dans
les pays anglo-saxons, la majorit¢é des femmes auto-identifiées comme
lesbiennes déclarent avoir eu des partenaires hommes au cours de leur vie, voire
dans les douze derniers mois, que les enquétes portent sur des ¢chantillons
représentatifs de la population (Laumann et al., 1994) ou sur des populations
d’homosexuel/les (Bell et Weinberg, 1980; Cavailhes ef al., 1984; Diamant et
al., 1999). L’organisation de la vie sexuelle et les changements dans le cycle de
vie sont complexes (Gagnon, 1990) et la pression a 1’hétérosexualité est forte,
surtout pour les femmes (Lhomond, 1991).

L’enquéte ENVEFF ne posait pas de question sur 1’auto-définition ou
identification des répondantes. De plus, comme la grande majorité des femmes
ayant eu des rapports homosexuels ont eu une vie essentiellement
hétérosexuelle, y compris au cours des douze derniers mois, il serait inadéquat
et abusif de qualifier de lesbiennes, d’homosexuelles ou méme de bisexuelles,
I’ensemble des femmes qui ont eu des rapports avec des femmes. Le faible
nombre de femmes vivant une relation de couple avec une femme au moment
de I’enquéte (n=8), ou ayant eu des relations sexuelles uniquement avec des
femmes (n=3) ou encore ayant eu des relations homosexuelles dans 1’année
¢coulée (n=5) ne permet pas de les distinguer comme sous-groupe.

Pour cet article, un indicateur d’orientation sexuelle a été construit a partir
des deux questions disponibles. Trois modalités sont distinguées:

- les femmes ayant eu au moins une femme comme partenaire sexuelle au
cours de leur vie, quelle que soit leur attirance, qui représentent 1,2% de
I’échantillon analysé (n=78);

- les femmes ayant déclaré une attirance pour les femmes et n’ayant eu que
des partenaires hommes, soit 2,4% (n=160);

- les femmes attirées uniquement par des hommes et ayant eu uniquement des
partenaires hommes, soit 96,4% (n=6172). Ainsi 1’échantillon de la présente
analyse comprend 6410 femmes ayant eu des rapports sexuels et qui ont donné
I’information sur le sexe de leurs partenaires.
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Il - Eléments socio-démographiques

La distribution de 1’age n’est pas significativement différente entre les trois
groupes (tableau 1). En revanche, les femmes qui ont eu des rapports
homosexuels et, dans une moindre mesure, les femmes attirées par les femmes
habitent plus souvent les grandes agglomérations et notamment la région
parisienne. Elles sont plus souvent célibataires. Les femmes qui ont eu des
rapports avec des femmes vivent plus souvent en couple non cohabitant ou
n’ont pas de relation de couple; elles sont aussi beaucoup plus souvent sans
enfant que ’ensemble des femmes ayant eu des rapports hétérosexuels, quelle
que soit leur attirance. Plus fréquemment, les femmes ayant eu des rapports
homosexuels et les femmes attirées par les femmes ont un niveau d’études élevé
et exercent une profession de cadre, supérieur ou moyen. Pourtant, leur origine
sociale, mesurée par la profession de leur pere et de leur meére, n’est pas
significativement différente. Leur statut d’emploi n’est pas différent de celui
des autres femmes. Ces résultats sont proches de ceux d’enquétes sur les
comportements sexuels, tant en France qu’en Europe et aux Etats-Unis, en
particulier en ce qui concerne les différences selon le lieu de résidence, le
niveau d’études et le fait d’étre célibataire (Lhomond et Michaels, 2000;
Sandfort, 1998; Valanis et al., 2000). Cette sur-représentation des femmes qui
ont eu des rapports homosexuels dans la catégorie des urbaines les plus
diplomées, moins inscrites dans les institutions sociales de 1’hétérosexualité
(mariage et maternité), peut se comprendre comme un effet d’un environnement
moins contraignant qui autoriserait plus facilement les relations homosexuelles.
On peut aussi envisager que des pratiques homosexuelles entraineraient des
choix de vie ou les pressions sociales et normatives sont moins fortes. Enfin, il
est possible que certaines pratiques ou sentiments minoritaires soient plus
dicibles quand la position est plus €élevée dans 1’échelle sociale.
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Tableau 1
Caractéristiques sociales et démographiques des femmes
selon les pratiques et ’attirance sexuelles

Femmes

. Femmes Femmes
qui ont eu hétéro- hétérosexuelles
des . s
rapports ‘se’xuelles ‘ attirées
homo- attirées par les uniquement par
sexuels femmes les hommes

_ N=78 N=160 N=6172 S1 52
Age
- 20-24 ans 16,0 9,2 10,3
- 25-34 ans 26,9 28,6 27,7 ns ns
- 35-44 ans 29,7 26,9 27,9
- 45-59 ans 27,4 35,3 34,1
Agglomération
- Rurale 11,3 22,9 29,3
- <4 5000 habitants 9,4 0,9 6,2
- 5000 a 19 999 habitants 9,1 10,4 11,0 p<0,001  p<0,01
- 20000 a 199 999 habitants 11,7 16,6 17,8
- 200 000 et plus 22,0 25,6 18,9
- Région parisienne 36,5 23,6 16,8
Etat civil
- Célibataire 65,6 41,4 30,4
- Mariée 22,2 50,7 57,8 p<0,001  p<0,05
- Divorcée/séparée 9,0 5,3 8,5
- Veuve 33 2,6 3,2
Etre en couple actuellement
- Pas de relation de couple actuelle 342 22,3 19,6
- Couple cohabitant 42,2 65,7 71,9 p<0,001 ns
- Couple non cohabitant 23,6 12,0 8,5
Sans enfant 55,1 29,9 24,0 p<0,001 ns
Niveau de diplome
- Aucun 2,8 7,3 9,6
- Premier degré 21,6 22,4 32,8 p<0,001 p<0,001
- Deuxiéme degré 31,8 28,2 30,4
- Supérieur 43,8 422 27,1
Catégorie socioprofessionnelle
- Agricultrices 1,0 0,0 1,1
- Artisanes, commercantes 0,0 1,4 2,9
- Cadres supérieures 24,5 10,6 6,8
- Professions intermédiaires 28,2 23,4 14,9
- Employées 22,7 28,3 36,1 p<0,001  p<0,01
- Ouvriéres 42 5,6 9,2
- Retraitées 0 0,4 1.4
- Autres inactives 19,4 30,2 27,6
Statut d’emploi
- Active occupée 71,9 64,8 62,2
- Choémage 11,1 7,5 10,0 ns ns
- Autres inactives 17,1 27,7 27,8
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S1 indique la comparaison statistique entre le groupe des femmes qui ont eu des rapports
sexuels avec des femmes et celui des femmes hétérosexuelles attirées uniquement par les
hommes, 1 et 3™ colonnes.

S2 indique la comparaison statistique entre le groupe des femmes hétérosexuelles attirées par
les femmes et celui des femmes hétérosexuelles attirées uniquement par les hommes, 2°™ et
3" colonnes.

IV - Eléments de la biographie sexuelle

Les femmes ayant eu des rapports homosexuels et, dans une moindre
mesure, celles attirées par les femmes ont débuté leur vie sexuelle plus tot que
les autres femmes (tableau 2).
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selon les pratiques et I’attirance sexuelles

Tableau 2
Eléments de la biographie sexuelle des femmes

Age moyen au premier rapport
Moyenne (années)

Age au premier rapport sexuel
14 ans ou moins

- 15-16 ans

- 17-18 ans

- 19-24 ans

- 25 ans ou plus
Le 1 rapport était...

- souhaité

- non souhaité mais accepté

- forcé

Le 1 partenaire était...

- le conjoint ou futur conjoint

- quelqu’un dont vous étiez
amoureuse

- quelqu’un de connu dont vous
n’étiez pas amoureuse

- quelqu’un juste rencontré

- autre

Nombre de partenaires vie

- un

- deux ou trois

- quatre a dix

- plus de dix

Nombre de partenaires 12 mois
- aucun

- un
- deux
- trois ou plus

Femmes
Femmes qui Femmes hétérosexuel
ont eu des hétérosexuelles les attirées
rapports attirées par les uniquement
homosexuels femmes par les
hommes
N=78 N=160 N=6172 S1 S2
16,8 17,8 18,5 p<0,001 ns
% % %
8,1 6,2 2,6
32,2 13,6 14,2
37,7 37,1 423 p<0,001 p<0,05
17,7 41,7 37,9
4,4 1,4 3,2
79,5 76,4 85,4
19,1 19,8 13,3 ns p<0,01
1,5 3,8 1,3
9,6 31,5 47,2
59,0 49,4 43,4
24,6 13,3 6,6 p<0,001 <0,001
6,8 5,7 2,5
0 0 0,4
0 25,3 38,1
16,8 17,7 30,0 p<0,001 <0,001
46,8 41,2 26,9
36,4 15,8 5,0
13,9 12,1 11,0
71,7 81,2 86,1
9,9 5,0 2,1 p<0,001 p<0,05
4.5 1,8 0,7

S1 indique la comparaison statistique entre le groupe des femmes qui ont eu des rapports
sexuels avec des femmes et celui des femmes hétérosexuelles attirées uniquement par les

hommes, 1 et 3™ colonnes.

S2 indique la comparaison statistique entre le groupe des femmes hétérosexuelles attirées par

les femmes et celui des femmes hétérosexuelles attirées uniquement par les hommes,

3°" colonnes.
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L’age moyen au premier rapport est de 16,8 ans pour celles qui ont eu des
rapports homosexuels, 17,8 pour celles qui déclarent une attirance
homosexuelle et 18,5 ans pour les autres femmes. Cette relative précocité a déja
¢té observée aupres des jeunes en France (Lagrange et Lhomond, 1997) ainsi
que pour les adultes dans divers pays d’Europe (Sandfort, 1998)°. Cette entrée
dans la sexualité, qui se fait trés majoritairement avec un homme, se fait moins
souvent, pour les femmes attirées par les femmes, par un rapport qu’elles
souhaitaient. Qu’elles aient eu des rapports homosexuels ou, dans une moindre
mesure, qu’elles soient attirées par les femmes, leur premier partenaire est plus
souvent un homme dont elles n’étaient pas amoureuses, voire un homme
qu’elles venaient juste de rencontrer. Alors que pres de la moiti¢ des femmes
hétérosexuelles attirées uniquement par des hommes, 47%, ont eu leur premier
rapport avec leur conjoint ou futur conjoint, c’est seulement le cas pour 31%
des femmes attirées par les femmes et pour 10% de celles ayant eu des rapports
homosexuels. Parmi ces dernieres, 19% ont eu leur premier rapport sexuel avec
une femme.

Le nombre de partenaires au cours de la vie est plus élevé pour les femmes
ayant eu des rapports homosexuels, et aussi avec une moindre amplitude pour
celles déclarant une attirance pour les femmes: respectivement 36% et 16%
d’entre elles ont eu plus de 10 partenaires comparé¢ a 5% des autres femmes.
Alors que 38% de ces derniéres n’ont eu qu’un seul partenaire, le quart des
femmes attirées par les femmes sont dans cette situation. Aucune femme ayant
eu des rapports homosexuels n’a eu qu’un/e seul/e partenaire; en effet, les
femmes ayant eu uniquement des rapports avec des femmes ont toutes eu plus
d’une partenaire et les autres sont nécessairement multi-partenaires, ayant eu
des rapports avec au moins un homme et une femme. De méme, au cours de
I’année écoulée, le pourcentage de femmes ayant eu plus d’un partenaire est
plus ¢leveé chez les femmes ayant eu des rapports homosexuels (14%), chez
celles qui sont attirées par les femmes (7%), que chez les autres femmes (3%).

De maniére générale, la précocité sexuelle est fortement corrélée au
nombre de partenaires (Bozon, 1993). Quand on prend en compte I’orientation
sexuelle, 16% des femmes hétérosexuelles attirées uniquement par les hommes
et ayant eu leur premier rapport avant quinze ans, ont eu plus de 10 partenaires,
3% quand le premier rapport a eu lieu entre 19 et 24 ans, et aucune quand ce
premier rapport a eu lieu apreés 24 ans. En revanche, parmi les femmes qui ont
eu des rapports avec des femmes, la part de celles qui ont eu plus de 10
partenaires, un peu plus d’un tiers, varie peu selon 1’dge au premier rapport,
lorsque celui-ci a eu lieu avant 25 ans. Ce méme phénomene se retrouve avec

® Theo Sandfort, comparant les résultats d’enquétes sur la sexualité dans divers pays
européens, montre que 1I’expérience homosexuelle est liée a un age plus précoce au premier
rapport sexuel pour les femmes. Ainsi, dans I’enquéte ACSF en France, 5% des femmes ayant
eu leur premier rapport avant 17 ans ont eu des rapports homosexuels au lieu de 2% des
femmes ayant eu leur premier rapport a 17 ans ou plus tard.
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une moindre amplitude pour les femmes attirées par les femmes ou la
proportion de celles qui ont eu plus de 10 partenaires au cours de leur vie (de
I’ordre de 15%) est assez stable, quel que soit I’age au premier rapport avant 25
ans. Les femmes ayant eu des rapports homosexuels et celles attirées par les
femmes ont eu aussi un plus grand nombre de relations de couple de plus de 6
mois.

Les femmes qui ont eu des partenaires des deux sexes au cours de leur vie,
c’est-a-dire la trés grande majorit¢ des femmes ayant eu des rapports
homosexuels, ont eu un nombre plus €levé de partenaires hommes que femmes.
Ainsi, alors que la moitié d’entre elles n’ont eu qu’une seule partenaire, les
trois- quarts ont eu au moins trois partenaires hommes. La vie sexuelle des
femmes ayant eu des rapports avec des femmes est donc principalement
hétérosexuelle, avec un multipartenariat masculin fréquent.

On retrouve ces mémes ¢léments, plus grand nombre de partenaires au
cours de la vie et de année écoulée, prépondérance des partenaires hommes
pour les femmes ayant eu des partenaires des deux sexes, dans les enquétes

récentes sur la sexualité, tant en France qu’aux Etats-Unis (Laumann et al.,
1994; Lhomond et Michaels, 2000).

V - Contraception, santé sexuelle et reproductive

Les femmes ayant eu des rapports homosexuels sont beaucoup plus
nombreuses a n’avoir aucune méthode contraceptive au moment de 1’enquéte
(40%), que les femmes hétérosexuelles attirées ou non par les femmes (19%)
(tableau 3). C’est surtout la pilule qui est moins utilisée: 26% des femmes ayant
eu des rapports homosexuels la prennent, 34% des femmes attirées par les
femmes et 42% des autres femmes. La part des utilisatrices du stérilet est
légérement inférieure pour les femmes ayant eu des rapports homosexuels. Le
préservatif, comme contraceptif actuel, est plus souvent utilisé par les femmes
attirées par les femmes, 17%, au lieu de 9% pour les femmes attirées
uniquement par les hommes’. L’utilisation des préservatifs comme contraceptif
au cours de la vie est également plus fréquente pour les femmes qui déclarent
une attirance homosexuelle (72%), ou des rapports homosexuels (66%), que
pour les autres femmes (53%).

L’usage du préservatif a un moment quelconque de la relation actuelle
comme protection vis-a-vis du VIH est un peu plus fréquent pour les femmes
qui ont eu des rapports homosexuels (25%), que pour les deux autres groupes
de femmes mais la différence n’est pas significative. La pratique du test de
dépistage des anticorps anti-VIH a été plus souvent réalisée par les femmes
ayant eu des rapports homosexuels, et plus souvent de facon répétée. Ainsi

7 Pour I’ensemble des femmes, Iutilisation du préservatif comme contraceptif actuel est
d’autant plus fréquente que le nombre de partenaires sexuels au cours des 12 derniers mois
augmente: 9% pour les femmes ayant eu un seul partenaire, 18% pour celles qui en ont eu 2,
et 25% pour celles qui en ont eu 3 ou plus.
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pratiquement un quart d’entre elles (24%) ont effectué trois tests ou plus au lieu
de 12% des femmes attirées uniquement par les hommes®. Globalement la
pratique de ce test n’est pas différente pour les femmes attirées par les femmes
et pour les femmes attirées uniquement par les hommes.

Les femmes ayant eu des rapports homosexuels sont nettement moins
nombreuses que les autres femmes a avoir été enceintes, elles sont d’ailleurs
plus nombreuses a ne pas avoir d’enfant (tableau ). Parmi celles qui ’ont été,
elles sont plus nombreuses que les femmes attirées uniquement par les hommes
a avoir pratiqué une interruption volontaire de grossesse (IVG): 49% au lieu de
20%. Alors que le pourcentage de femmes ayant ét€ enceintes est voisin, les
femmes attirées par les femmes ont également une fréquence plus ¢levée d’IVG
(36%), que les femmes attirées par les hommes.

La fréquence d’infections sexuellement transmissibles au cours de la vie
est significativement plus élevée pour les femmes ayant eu des rapports
homosexuels (25%), et pour celles attirées par les femmes (14%), que pour les
autres femmes (9%). Pour I’ensemble des femmes ces infections sont en trés
grande majorité des mycoses puis, moins fréquemment, des infections par le
virus de I’herpés.

® Pour une analyse plus détaillée de la pratique du test et de 1’usage du préservatif dans
I’enquéte ENVEFF, on peut se reporter au rapport de Marie-Ange Schiltz, Maryse Jaspard et
I’équipe ENVEFF “Femmes et VIH”, ANRS, 2002.
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Tableau 3
Contraception, santé sexuelle et reproductive
selon les pratiques et ’attirance sexuelles

Femmes
. Femmes ‘ox
Femmes qui ont _ , , hétérosexuelles
hétérosexuelles s s
eu des rapports . s attirées
attirées par les .
homosexuels uniquement
femmes
par les hommes
N=78 N=160 N=6172 S1 S2
Contraception actuelle*
- Pilule 25,5 34,5 41,8
- Stérllet 1572 19:6 1798
- Préservatif 10,0 16,7 9,5 p<0,001 ns
- Autre méthode 8,9 10,5 12,2
- Aucune méthode 40,3 18,7 18,7
contraceptive
Préservatif comme
contraception au cours de la 66,5 71,9 52,7 p<0,05  p<0,001
vie
Préservatif comme protection
contre le VIH dans la relation 25,0 18,7 17,2 ns ns
actuelle**
Pratique du test de dépistage
du VIH au cours de la vie
- Une fois 30,9 24,1 27,8
- Deux fois 16,9 12,2 14,1 p<0,01 ns
- Trois fois ou plus 23,7 18,0 11,7
- Avoir été enceinte au cours 54,1 82,6 78,9 p<0,001 ns
de la vie
- Avoir fait une IVG*** 49,0 36,4 19,7 p<0,001  p<0,001
) 24,6 14,3 9,3 p<0,001  p<0,05
- Infection sexuellement
transmissible au cours de la
vie

* parmi les femmes non ménopausées ayant eu des rapports sexuels au cours des 12 derniers
mois

** au moins a un moment de la relation, parmi les femmes ayant eu des rapports sexuels au
cours des 12 derniers mois

*** parmi les femmes ayant été enceintes

S1 indique la comparaison statistique entre le groupe des femmes qui ont eu des rapports
sexuels avec des femmes et celui des femmes hétérosexuelles attirées uniquement par les
hommes, 15 et 3™ colonnes.

S2 indique la comparaison statistique entre le groupe des femmes attirées par les femmes et
celui des femmes hétérosexuelles attirées uniquement par les hommes, 2™ et 3™ colonnes.

Ces ¢léments qui caractérisent les femmes ayant eu des rapports
homosexuels — moindre contraception actuelle, usage plus fréquent du
préservatif comme contraceptif au cours de la vie, recours plus fréquent au test
de dépistage du VIH, a I’'IVG, infections sexuellement transmissibles plus
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fréquentes — sont a mettre en rapport avec certaines caractéristiques de leur vie
sexuelle, notamment I’age plus précoce au premier rapport et le plus grand
nombre de partenaires hommes. Lorsqu’on ajuste sur 1’age, le niveau d’études,
la taille de I’agglomération, la situation de couple, 1’age au premier rapport et le
nombre de partenaires, le fait d’avoir effectué un test de dépistage du VIH, ainsi
que d’avoir fait une IVG, n’est pas plus fréquent pour les femmes ayant eu des
rapports homosexuels. De méme, la fréquence de 1’usage du préservatif comme
contraception au cours de la vie devient identique, que les femmes aient eu des
rapports homosexuels ou non. En revanche, la prise en compte de ces
caractéristiques ne modifie pas le fait que les femmes ayant eu des rapports
homosexuels utilisent moins souvent une méthode contraceptive actuellement et
qu’elles ont un risque plus élevé d’avoir eu des infections sexuellement
transmissibles. Le risque accru d’infections sexuellement transmissibles pour
les femmes attirées par les femmes n’est plus significatif apres ajustement sur
ces caractéristiques.

VI - Eléments de sociabilité actuelle

Les femmes ayant eu des rapports homosexuels et celles attirées par les
femmes ont une sociabilité plus diverse. Elles sont en général plus nombreuses
a pratiquer des activités de loisirs en groupe et a sortir seule le soir, quelle qu’en
soit la raison (tableau 4). La participation a des associations est plus fréquente
pour les femmes attirées par des femmes, ce qui n’est pas le cas pour les
femmes ayant eu des rapports homosexuels. Les différences observées sont
certes liées a leur mode de vie. Lorsqu’on prend en compte simultanément
I’age, le niveau d’études, la taille de I’agglomération, la vie en couple et le fait
d’avoir des enfants, les différences observées persistent uniquement en ce qui
concerne les sorties seule le soir, en particulier pour aller au cinéma ou au
spectacle ainsi que pour aller au restaurant ou dans un bar.

Les femmes qui ont eu des rapports homosexuels, ainsi que celles qui sont
attirées par les femmes, parlent plus souvent que les autres de leurs problémes
personnels a des amis ou des connaissances. Le conjoint est 1’interlocuteur
privilégié pour ’ensemble des femmes mais celles ayant une attirance pour les
femmes sont un peu moins nombreuses a le choisir comme confident. En
revanche, elles parlent plus souvent avec des professionnels de santé, qu’elles
consultent d’ailleurs plus fréquemment quand ils sont spécialisés en santé
mentale (voir tableau 7).
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Tableau 4
Eléments de sociabilité selon les pratiques et I’attirance sexuelles

. Femmes
Femmes qui Femmes "
ont eu des hétérosexuelles hetem?e)’(uelles
. s attirées
rapports attirées par les .
homosexuels femmes uniquement
par les hommes
N=78 N=160 N=6172 S1 S2

Pratique d’une activité sportive,
de loisir ou culturelle, en groupe
- Non 49,2 56,7 62,2
- Une seule 21,9 21,2 25,1 p<0,001 p<0,01
- Plusieurs 28,9 22,1 12,7
Participation a une association
- Non 78,1 70,2 81,6
- Une seule 18,4 22,6 13,6 ns p<0,01
- Plusieurs 3,5 7,2 4.8
Sortir seule le soir, au cours du
dernier mois
- Pour rejoindre des amis 62,8 50,8 38,0 p<0,001 p<0,01
- Pour aller au cinéma ou 38,2 35,7 19,6 p<0,001 p<0,001

spectacle
- Pour aller dans un bar ou 29,2 21,6 11,4 p<0,001 p<0,001

restaurant
- Pour aller & une réunion 26,2 32,3 24,8 ns p<0,05

d’association
- Sans raison particuliére 65,6 42,6 32,7 p<0,001 p<0,01
En cas de problémes personnels,
se confier a:
- Conjoint ou ami/e* 81,6 82,2 88,6 ns p<0,05
- Personnes de la famille 58,6 63,8 66,5 ns ns
- Amis 81,5 80,2 63,8 p<0,01 p<0,001
- Religieux 7,9 7,6 7,0 ns ns
- Professionnel médical ou social 31,8 49,0 26,8 ns p<0,001
- Autres personnes 14,8 14,9 7,9 p<0,05  p<0,01

* pour les femmes qui ont une relation de couple actuellement

S1 indique la comparaison statistique entre le groupe des femmes qui ont eu des rapports
sexuels avec des femmes et celui des femmes hétérosexuelles attirées uniquement par les
hommes, 1 et 3°™ colonnes.

S2 indique la comparaison statistique entre le groupe des femmes hétérosexuelles attirées par
les femmes et celui des femmes hétérosexuelles attirées uniquement par les hommes, 2°™ et
3™ colonnes.

VII - Consommation de tabac, d’alcool et d’autres drogues

Les femmes ayant eu des rapports homosexuels sont beaucoup plus
souvent fumeuses que les femmes attirées par les hommes, 50% au lieu de 29%
(tableau 5). Le pourcentage de fumeuses n’est pas significativement plus élevé
parmi les femmes attirées par les femmes (34%), que parmi les femmes attirées
par les hommes.
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Tableau 5
Consommation de tabac, d’alcool et d’autres substances
selon I’attirance et les rapports homosexuels

Femmes
Femmes qui ont Femmes attirées
eu des rapports attirées par les uniquement
homosexuels femmes par les
hommes
N=78 N=160 N=6172 S1 S2
Consommation de tabac
- Fumeuses 49,5 33,8 29,2 p<0,001 ns
Alcool dans les 12 mois
- Boire beaucoup a 1’occasion 61,0 32,0 19,0 p<0,001  p<0,001
d’une féte
- Boire beaucoup a I’occasion de
moments difficiles 13,6 5,3 2,5 p<0,001  p<0,05
- Avoir ressenti le besoin de
diminuer la consommation 15,7 13,8 3,8 p<0,001  p<0,001
d’alcool
Consommation de cannabis
- dans les 12 mois 29,0 14,5 3,0 p<0,001 p<0,001
- au cours de la vie 63,6 359 10,7 p<0,001 p<0,001
Consommation d’autres
drogues™
- dans les 12 mois 3,1 1,5 0,2 p<0,001  p<0,01
- au cours de la vie 13,2 7,3 1,4 p<0,001 p<0,001

*Questions distinctes pour les substances suivantes: ecstasy, amphétamines, cocaine, LSD,
acide, champignon hallucinogéne, médicaments détournés de leur usage (coupe-faim,
codéine, etc.), produits a inhaler (éther, colle, solvants), autres substances (crack, héroine,
opium, par exemple).

S1 indique la comparaison statistique entre le groupe des femmes qui ont eu des rapports
sexuels avec des femmes et celui des femmes hétérosexuelles attirées uniquement par les
hommes, 15 et 3™ colonnes.

S2 indique la comparaison statistique entre le groupe des femmes attirées par les femmes et
celui des femmes hétérosexuelles attirées uniquement par les hommes, 2°™ et 3™ colonnes.

Les femmes ayant eu des rapports homosexuels et celles attirées par les
femmes sont plus nombreuses a avoir consommé beaucoup d’alcool a
I’occasion de fétes, de moments difficiles — particulierement pour les femmes
ayant eu des rapports homosexuels — ou a avoir ressenti le besoin de diminuer
leur consommation au cours des 12 derniers mois. Ces résultats concernant la
consommation de tabac et d’alcool ont €été observés par plusieurs études, aussi
bien aupres des jeunes que chez les adultes (Aaron et al., 2001; Bontempo et
D’ Augelli, 2002; Diamant et al., 2000; Gruskin et al/, 2001; Ryan et al., 2001;
Valanis et al, 2000).

Les femmes ayant eu des rapports homosexuels et celles attirées par les
femmes sont aussi beaucoup plus nombreuses a avoir consommé du cannabis
ou d’autres drogues, tant au cours de leur vie que durant la derniére année; ces
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consommations concernent plus souvent les femmes ayant eu des rapports
homosexuels que celles qui ont déclaré une attirance pour les femmes. Parmi les
autres drogues, c’est essentiellement pour le LSD, la cocaine et 1’ecstasy,
substances le plus souvent citées par les répondantes, qu’on observe les plus
grandes différences. Par exemple, 10% des femmes ayant eu des rapports
homosexuels ont pris du LSD au cours de leur vie, et 7% de la cocaine, au lieu
de respectivement 0,4% et 0,5% des femmes attirées uniquement par les
hommes. Plusieurs ¢tudes nord-américaines montrent que [’utilisation de
marijuana et de cocaine est plus fréquente pour les femmes homosexuelles que
dans la population générale (Bontempo et D’Augelli, 2002; McKirnan et
Peterson, 1989).

Si I’'usage de drogues, tant de cannabis que d’autres drogues, est plus
fréquent chez les plus jeunes, quelle que soit leur orientation sexuelle, il faut
noter que chez les femmes ayant eu des rapports homosexuels, avoir fumé du
cannabis dans sa vie reste une expérience majoritaire quel que soit 1’age: alors
que 94% de ces femmes de 20 a 25 ans en ont consommé, soit la quasi-totalité,
elles sont encore une majorité, 53%, chez celles qui ont plus de 45 ans; ces
pourcentages sont respectivement de 25% et 3% chez les femmes
hétérosexuelles attirées uniquement par les hommes.

VIl - Violences subies au cours de la vie et des 12 derniers mois

Les femmes qui déclarent des rapports homosexuels ou une attirance pour
les femmes sont plus nombreuses a avoir eu des conditions d’enfance ou
d’adolescence difficiles: elles ont plus souvent subi des sévices ou des coups
répétés, respectivement 9% et 11% au lieu de 4% pour les autres femmes. Elles
ont aussi, notamment les femmes ayant eu des rapports homosexuels, plus
souvent constaté de graves tensions ou un climat de violence entre leurs parents,
40% et 20% au lieu de 15%,. De méme, elles ont eu plus souvent un grave
conflit avec leurs parents, 24% et 18% au lieu de 8%. D’ailleurs, elles ont quitté
plus fréquemment le domicile de leurs parents a la suite d’un conflit,
respectivement 22% et 13% au lieu de 6%.

1. Les violences au cours des douze derniers mois

Les femmes qui ont eu des rapports avec des femmes et, dans une moindre
mesure, celles qui déclarent une attirance pour les femmes sont plus souvent
victimes de violences: ainsi, au cours des 12 derniers mois, 47% des premieres
et 38% des secondes ont subi des insultes, pour 22% des autres femmes; de
méme 26% des femmes ayant eu des rapports homosexuels ont subi des
atteintes sexuelles (pelotage, é&tre suivie, avoir ¢été confrontée a un
exhibitionniste ou avoir subi des avances sexuelles non désirées) pour 9% des
femmes hétérosexuelles attirées uniquement par des hommes (fableau 6).
Quand elles ont eu des rapports homosexuels elles sont plus souvent victimes
d’agressions physiques (gifles, coups, brutalités physiques, menace avec arme
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ou tentative de meurtre): 22% au lieu de 4% des femmes hétérosexuelles
attirées par les hommes. En revanche, les fréquences d’agressions sexuelles
(attouchements sexuels, tentatives de viol et viols), bien que légerement
supérieures, ne sont pas significativement différentes.

Si I’on analyse dans quels cadres ces violences sont survenues au cours des
12 derniers mois, les tendances suivantes se dégagent. Dans les espaces publics,
alors que la fréquence des agressions physiques n’est pas significativement
différente selon I’attirance et les pratiques sexuelles, de 1% a 3%, les atteintes
sexuelles (surtout le fait d’étre suivie et les pelotages) sont beaucoup plus
fréquentes pour les femmes ayant eu des rapports homosexuels (22%), que pour
les femmes hétérosexuelles attirées par les hommes (8%). Au travail, 7% des
femmes ayant eu des rapports homosexuels ont subi des agressions physiques et
11% des atteintes sexuelles; pour respectivement 1% et 2% des femmes
hétérosexuelles attirées uniquement par les hommes. Les différences sont
essentiellement observées pour les avances sexuelles non désirées. Dans la
famille ou le cercle des amis, ou ces agressions concernent moins de 1% des
femmes, aucune variation n’est observée selon 1’orientation sexuelle. Dans le
couple, les agressions physiques sont plus fréquentes pour les femmes ayant eu
des rapports homosexuels, 12%, au lieu de 2% des femmes attirées uniquement
par les hommes; la fréquence des agressions sexuelles est €galement plus
¢levée, 4%, au lieu de 1%. Parmi le petit nombre de femmes en couple avec une
femme, aucune ne déclare des agressions physiques ou sexuelles de la part de sa
compagne.

Dans le cadre de leur relation de couple actuelle avec un homme, les
femmes ayant eu des rapports homosexuels ainsi que celles attirées par les
femmes sont plus nombreuses a déclarer qu’elles en sont elles-mémes venues
aux mains lors de disputes (respectivement 6% et 4%) que les autres femmes
(1%). De méme, elles sont plus nombreuses a déclarer qu’il leur est arrivé de
gifler ou frapper un adulte au cours des 12 derniers mois (respectivement 5% et
4%) que les autres femmes (2%). Ces femmes semblent faire preuve d’un
comportement un peu plus agressif, soit qu’elles reconnaissent plus facilement
leur propre agressivité, soit qu’elles font preuve d’une plus grande capacité a
’agir.

2. Les violences au cours de la vie

La fréquence des violences physiques depuis I’age de 18 ans est tres
supérieure chez les femmes qui ont eu des rapports homosexuels: 42% en ont
¢été victimes, ainsi que chez les femmes attirées par les femmes: 31% d’entre
elles en ont subi, au lieu de 17% des autres femmes (tableau 6). Ce sont
essentiellement des coups et brutalités physiques. De manic¢re générale, les
auteurs d’agressions physiques sont principalement des hommes: 84% des
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victimes de brutalités physiques ont été agressées par un homme, 93% ont subi
des tentatives de meurtre, quelle que soit leur orientation sexuelle’.

Si les femmes ayant eu des rapports homosexuels ou celles attirées par des
femmes ont été plus souvent victimes de violences dans presque tous les cadres
de vie, c’est surtout dans le couple — ou la fréquence est la plus élevée pour
toutes les femmes — que les différences sont le plus prononcées. Ainsi, 26% des
femmes ayant eu des rapports homosexuels et 19% des femmes attirées par des
femmes ont été victimes de la violence physique d’un conjoint au lieu de 9%
des autres femmes.

Les agressions sexuelles sur I’ensemble de la vie, toujours commises par
des hommes, sont également beaucoup plus fréquentes pour les femmes ayant
eu des rapports homosexuels ou une attirance pour les femmes. Le quart d’entre
elles, environ, en ont été victimes au lieu de 11% des autres femmes. Les
attouchements sexuels, qui ont eu lieu principalement dans I’enfance, ont été
imposés plus fréquemment aux femmes qui déclarent une attirance pour les
femmes (16% d’entre elles en ont été victimes pour 5% des femmes attirées
uniquement par les hommes). Celles qui ont eu des rapports homosexuels et
celles qui déclarent une attirance pour les femmes sont, en moyenne, deux fois
plus nombreuses a avoir subi des viols et trois fois plus nombreuses a avoir subi
des tentatives de viol .

? Quand les agressions physiques sont commises par une femme, il s’agit de la mére ou belle-
mere de la victime dans le plus grand nombre de cas.

1% On retrouve ce méme phénoméne dans ’enquéte ACSF sur les comportements sexuels en
France: 10% des femmes de 18 a 59 ans sexuellement attirées par des femmes, et 12% des
femmes ayant eu des relations sexuelles avec des femmes ont subi des rapports sexuels
contraints au cours de leur vie pour 4% des autres femmes (Chiffres non publiés, Lhomond et
Michaels, données personnelles).
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Tableau 6

Violences physiques et sexuelles subies
selon les pratiques homosexuelles et ’attirance

. Femmes
Femmes qui Femmes hétérosexuelles
ont eu des hét.ér’osexuelles attirées
rapports attirées par les .
homosexuels femmes llnlleqsulf(l)nnelnmtels)ar
N=78 N=160 N=6172 S1 S2
Violences au cours des 12 mois
- Insultes 47,0 38,2 21,7 p<0,001 p<0,001
- Atteintes d’ordre sexuel* 26,4 14,2 9,3 p<0,001 ns
- Agressions physiques 21,8 6,1 4,0 p<0,001 ns
- Agressions sexuelles 33 2,5 1,1 ns ns
- Agressions physiques ou 22,2 8,3 4,7 p<0,001  p<0,05
sexuelles
Violences au cours de la vie
(inclus les 12 derniers mois)
- Agressions physiques depuis 18 41,5 30,8 17,4 p<0,001  p<0,001
ans
- Coups et brutalités physiques 39.9 28,0 14,9 p<0,001  p<0,001
- Tentatives de meurtre 7,7 10,1 53 ns p<0,05
- Agressions sexuelles depuis 24,6 27,3 11,1 p<0,001 p<0,001
I’enfance
- Attouchements sexuels 9,4 16,3 5.4 ns p<0,001
- Tentatives de viol 15,4 14,1 5,8 p<0,001 p<0,001
- Viols 6,9 5,2 2,8 p<0,05 ns
- Agressions sexuelles avant 15 6,3 13,2 4,1 ns p<0,001
ans
- Agressions sexuelles avant 18 8,8 16,7 6,0 ns p<0,001
ans
- Agressions sexuelles aprés 18 15,1 10,6 5,0 p<0,001  p<0,01
ans
- Agressjons physiques ou 56,4 46,2 23,8 p<0,001 p<0,001
sexuelles

*Les atteintes d’ordre sexuel comprennent le fait d’avoir été suivie, d’avoir été confrontée a
un exhibitionniste ou d’avoir subi des “pelotages “ainsi que des avances sexuelles non
désirées au travail au cours des 12 derniers mois.

S1 indique la comparaison statistique entre le groupe des femmes qui ont eu des rapports
sexuels avec des femmes et celui des femmes hétérosexuelles attirées uniquement par les
hommes, 1 et 3°™ colonnes.

S2 indique la comparaison statistique entre le groupe des femmes hetérosexuelles attirées par
les femmes et celui des femmes hétérosexuelles attirées uniquement par les hommes, 2 et
3" colonnes.

Cette différence dans la fréquence des agressions sexuelles se retrouve
dans les divers cadres de vie. Par exemple, 14% des femmes attirées par les
femmes ont subi des agressions sexuelles dans les espaces publics au lieu de 5%
des femmes hétérosexuelles attirées par les hommes. Parmi les femmes ayant eu
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des relations homosexuelles, 9% ont €été victimes d’agressions sexuelles de la
part d’un conjoint pour 2% des femmes attirées uniquement par les hommes.

Plusieurs auteurs montrent que la fréquence des abus sexuels dans
I’enfance est ¢élevée parmi les femmes homosexuelles (Hughes et al., 1997,
Matthews et al., 2002; Roberts et Sorensen, 1999). Nos résultats sont plus
nuanceés. Si les agressions sexuelles subies dans 1’enfance ou I’adolescence sont
plus fréquentes pour les femmes attirées par les femmes, la différence n’est pas
significative pour les femmes ayant eu des rapports homosexuels. Pour ces
dernieres, la fréquence des agressions sexuelles aprés 18 ans est beaucoup plus
¢levée: 15% au lieu de 5% pour les femmes hétérosexuelles attirées uniquement
par les hommes.

Globalement, 22% des femmes ayant eu des rapports homosexuels et 8%
des femmes attirées par les femmes ont subi des agressions physiques ou
sexuelles au cours des 12 derniers mois au lieu de 5% des autres femmes. La
moiti¢ environ des femmes ayant eu des relations avec des femmes ou €tant
attirées par elles ont subi des agressions physiques ou sexuelles dans leur vie
alors que moins d’un quart des femmes hétérosexuelles attirées uniquement par
des hommes en ont été victimes.

Certaines caractéristiques socio-démographiques, de biographie sexuelle et
de mode de vie liées a 1’orientation sexuelle sont associées a des fréquences
plus élevées de violences, comme nous 1’avons montré par ailleurs (Jaspard et
al., 2003). La prise en compte simultanée de 1’age, du niveau d’études, du statut
matrimonial et de la taille de I’agglomération, puis de 1’age au premier rapport
sexuel et du nombre de partenaires, et enfin de ’'usage du cannabis ou d’autres
drogues explique une partie des différences dans la fréquence des violences
entre les femmes ayant eu des rapports homosexuels ou ayant déclaré une
attirance pour les femmes et les autres, comme le montre la diminution des odds
ratios'' (tableau 7). Néanmoins, la différence dans la fréquence des agressions
physiques au cours des douze derniers mois reste importante: ainsi le risque de
ces violences est multipli¢ par trois pour les femmes ayant eu des rapports
homosexuels tandis qu’il n’est pas significativement accru pour les femmes
attirées par les femmes.

"' L’odds ratio est un indicateur statistique permettant de quantifier 1’association entre deux
variables — par exemple, un indicateur de violence et un indicateur d’homosexualité¢ —. Il
donne une mesure comparée du risque: si on fixe a 1 le risque d’agressions physiques au
cours des 12 derniers mois pour les femmes qui déclarent n’étre attirées que par les hommes,
le risque est estimé a 6,8 pour les femmes qui ont eu des rapports avec des femmes. et a 1,6
pour les femmes qui sont attirées par les femmes. Si la borne inférieure de I’intervalle de
confiance a 95%, qui figure aprés [’odds ratio, est plus petite que 1, [’odds ratio n’est pas
significativement différent de 1, valeur attribuée au groupe de référence. Par régression
logistique, les odds ratios peuvent étre ajustés sur d’autres facteurs, ce qui permet de contrdler
I’influence éventuelle de ces facteurs et de donner une mesure de “I’effet propre” de la
variable étudiée, I’orientation sexuelle en 1’occurrence.
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En ce qui concerne les agressions physiques depuis 1’age de 18 ans, la
différence n’est plus significative pour les femmes ayant eu des rapports
homosexuels et reste a la limite de la significativité pour les femmes attirées par
les femmes. En ce qui concerne les agressions sexuelles au cours de la vie,
I’exces de risque pour les femmes ayant eu des rapports homosexuels apparait
enti¢rement attribuable aux ¢éléments de leur biographie sexuelle pris en
compte. Par contre, ce risque reste plus important pour les femmes attirées par
les femmes, méme aprés ajustement; ceci est sans doute li¢ a la fréquence des
agressions sexuelles dans I’enfance dont elles ont été victimes, ce dont les
événements ultérieurs de leur biographie ne peuvent rendre compte.

Tableau 7
Associations entre les agressions physiques ou sexuelles et les pratiques et
attirance sexuelles: odds ratios bruts et ajustés

Femmes
. Femmes i
Femmes qui ont eu i hétérosexuelles
hétérosexuelles ..
des rapports gy attirées
attirées par les .
homosexuels uniquement par
femmes
les hommes
Agressions physiques au cours des 12
derniers mois
- Bruts 6,8 (3,8-11,9) 1,6 (0,8-3,1) 1
- Ajustement 1 5,6 (3,1-10,0) L5 (08-3,1) 1
- Ajustement 2 4,0 (2,2-7,3) L4 (0,7-2,7) 1
- Ajustement 3 3,5 (1,9-6,6) 1,2 (0,6-2,5) 1
Agressions physiques depuis 18 ans
- Bruts 34 (2,1-5,4) 2,1  (1,5-3,0) 1
- Ajustement 1 2,9 (1,8-4,6) 2,1 (1,4-3,0) 1
- Ajustement 2 1,7 (1,0-2,8) Lo (1,1-2,4) 1
- Ajustement 3 1,4 (0,9-2,4) 15 (1,0-2,2) 1
Agressions sexuelles au cours de la vie
- Bruts 2,6 (1,5-4,5) 3,0 (2,1-4,4) 1
- Ajustement 1 2,0 (1,2-3,5) 2,7 (1,8-39) 1
- Ajustement 2 1,2 (0,6-2,0) 22 (1,5-3,3) 1
- Ajustement 3 0,9 (0,5-1,6) L9 (1,3-2,8) 1

L’ajustement 1 inclut 1’age des femmes, leur niveau d’études, leur statut matrimonial et la
taille d’agglomération ou elles résident.

L’ajustement 2 inclut, outre les variables de 1’ajustement 1, 1’age au premier rapport sexuel et
le nombre de partenaires au cours de la vie.

L’ajustement 3 inclut, outre les variables de I’ajustement 2, 1’usage de cannabis ou d’autres
drogues au cours des 12 derniers mois pour les agressions des 12 derniers mois et I’'usage de
cannabis ou d’autres drogues au cours de la vie en ce qui concerne les agressions au cours de

la vie.

Méme si plusieurs études abordent la question des violences envers les
femmes selon I’orientation sexuelle, les résultats ne permettent pas de dresser
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un tableau précis. La majorité des études récentes traitant des violences en
fonction de 1’orientation sexuelle s’intéressent soit aux seules lesbiennes
(Lesben Informations und Beratungstelle eV, 2001), soit aux différences entre
les couples de méme sexe et les couples hétérosexuels (Brand et Kidd, 1986),
soit entre les couples gays et les couples lesbiens (Burke et Follingstad, 1999),
soit ne concernent que les violences physiques chez les jeunes des deux sexes.
Ainsi, dans un large échantillon de jeunes lycéens et étudiants américains en
1995, les violences dans le cadre scolaire (menaces ou blessures par arme,
détérioration volontaire des affaires personnelles) subies 10 fois ou plus au
cours de I’année écoulée concernent 10% des étudiantes homosexuelles
(définies a partir des pratiques sexuelles et de I’auto-identification) au lieu de
1% des autres femmes (Bontempo et D’ Augelli, 2002). Toutefois, I’enquéte sur
la sant¢ des femmes de Chicago, “The Chicago Women’s Health Survey”
montre que la fréquence des violences physiques est voisine que les femmes
soient lesbiennes (définies par [D’auto-identification, [’attirance et le
comportement sexuels actuels) ou hétérosexuelles (Hughes, et al., 1997,
Matthews et al, 2002).

IX - Etat de santé et consommation de soins

La perception de 1’état de santé n’est pas différente pour les trois groupes
de femmes: environ 4% des femmes de 1’échantillon évaluent leur état de santé
comme “médiocre “ou ‘“franchement mauvais”, compte tenu de leur age
(tableau 8). En revanche, les femmes hétérosexuelles attirées par les femmes
présentent plus souvent un niveau €levé de détresse psychologique, 23% au lieu
de 12% pour les femmes attirées uniquement par des hommes'”. La tendance est
moindre et non significative pour les femmes ayant eu des rapports
homosexuels. Ces derniéres ainsi que les femmes attirées par les femmes ont un
indice de stress plus élevé". La littérature sur la santé psychique des femmes
homosexuelles est nuancée: certaines études observent des fréquences plus
¢levées de dépression ou d’anxiété (Valanis et al., 2000) alors que d’autres ne
trouvent pas de différences (Bernhard, 2001; Roberts, 2001).

La consommation réguliere de médicaments psychotropes au cours des 12
derniers mois est plus fréquente pour les femmes attirées par les femmes, 17%
au lieu de 10%, de méme que la consommation occasionnelle, 19% au lieu de
12%. La différence est de méme ampleur, bien que non significative, pour les
femmes ayant eu des rapports homosexuels.

12 La détresse psychologique était mesurée par une échelle standardisée en 12 items, le
General Health Questionnaire et le niveau élevé correspond a plus de 5 items “positifs”
(c’est-a-dire évoquant un état de malaise) sur les 12.

P Cet indice a été construit a partir de la fréquence de trois symptomes au cours des 12
derniers mois: anxiété, cauchemars et crise de panique, mesurée par des questions spécifiques
a cette enquéte.
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Au cours des 12 derniers mois, le nombre de consultations aupres d’un
géneraliste ou d’un gynécologue n’est pas différent quelle que soit I’orientation
sexuelle. Par contre, les femmes ayant eu des rapports homosexuels et,
particulierement, celles attirées par les femmes ont plus souvent consulté¢ un
spécialiste de la santé mentale: respectivement 14% et 18% au lieu de 7% des
femmes attirées par les hommes, résultat en concordance avec la littérature
(Bernhard, 2001; Roberts, 2001).

La fréquence des tentatives de suicide est plus beaucoup importante pour
les femmes ayant eu des rapports homosexuels, aussi bien au cours des 12
derniers mois qu’au cours de la vie entiére. Ainsi, un quart d’entre elles ont
tenté de se suicider au cours de leur vie au lieu de 6% des femmes attirées
uniquement par les hommes. Le risque de tentatives de suicide au cours de la
vie est également plus ¢élevé pour les femmes hétérosexuelles attirées par les
femmes tandis que la différence ne s’observe pas pour les tentatives au cours
des 12 derniers mois.
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Tableau 8
Etat de santé selon ’attirance et les rapports homosexuels

Femmes qui Femmes
Femmes hétérosexuelles
ont eu des ” oz
hétérosexuelles attirées
rapports gy .
homosexuels attirées par les uniquement
femmes par les hommes
N=78 N=160 N=6172 S1 S2

Etat de santé percue
- trés bon ou bon 83,4 75,0 79,1
- moyen 13,3 18,5 16,5 ns ns
- mauvais ou trés mauvais 3,3 6,5 4.4
Détresse psychologique*
- faible 65,6 58,5 70,2
- modérée 19,0 18,7 18,0 ns p<0,001
- élevée 15,4 22,8 11,8
Indice de stress**
- faible 42,5 39,2 56,8
- modéré 48,4 54,2 37,1 p<0,05 p<0,001
- élevé 9,1 6,6 6,1
Consommation de psychotropes,12 derniers mois
- jamais 66,9 63,8 77,1
- occasionnelle 17,0 19,4 12,4 ns p<0,001
- régulicre 16,1 16,8 10,5
Consultation auprés d’un généraliste, 12 derniers mois
- aucune 20,7 13,4 17,5
-la4 55,7 59,5 57,1 ns ns
- 5 ou plus 23,6 27,1 25,4
Consultation auprés d’un gynécologue, 12 derniers mois
- aucune 35,6 29,1 30,8
-la4 58,0 66,0 62,6 ns ns
- 5 ou plus 6,4 4.8 6,6
Consultation auprés d’un psychiatre,
psychothérapeute, 12 derniers mois 13,5 220 7.0 p<0.05 p<0,001
Tentative de suicide
- au cours des 12 derniers mois 7,5 0,6 0,3 p<0,001 ns
- au cours de la vie 25,2 13,9 6,4 p<0,001 p<0,001

* La détresse psychologique était mesurée a I’aide d’une échelle standardisée — le General
Health Questionnaire — en 12 items; un niveau faible correspondait a 2 items positifs ou
moins, un niveau modéré entre 3 et 5 items positifs et un niveau élevée a 6 items positifs ou
plus.

** L’indice de stress est calculé a partir de la fréquence des trois symptomes suivants au
cours des 12 derniers mois: cauchemars, état d’anxiété et crises de panique.

S1 indique la comparaison statistique entre le groupe des femmes qui ont eu des rapports
sexuels avec des femmes et celui des femmes hétérosexuelles attirées uniquement par les
hommes, 1°° et 3°™ colonnes.

S2 indique la comparaison statistique entre le groupe des femmes attirées par les femmes et
celui des femmes hétérosexuelles attirées uniquement par les hommes, 2°™ et 3°™ colonnes.

Cet exces de risque de tentatives de suicide est tres significatif méme si

I’on prend en compte 1’dge des femmes, leur niveau d’études, leur statut
matrimonial et la taille de 1’agglomération ou elles résident (tableau 9 ). Une
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part de cet exces de risque est expliquée par les violences qu’elle subissent:
ainsi la prise en compte des agressions physiques ou sexuelles subies au cours
des douze derniers mois réduit assez nettement les odds ratios de tentatives de
suicides de I’année écoulée. Néanmoins, les violences ne sont pas explicatives
de la totalité de cet exces de risque et, méme parmi les femmes ne déclarant pas
de violences, les tentatives de suicide sont plus fréquentes pour les femmes
ayant des pratiques ou une attirance homosexuelles.

Tableau 9
Associations entre les tentatives de suicide et les pratiques et attirance
sexuelles: odds ratios bruts et ajustés.

Femmes
. Femmes "
Femmes qui ont eyl ” hétérosexuelles
hétérosexuelles .,
des rapports . attirees
attirées par les .
homosexuels uniquement par
femmes
les hommes
Tentatives de suicide au cours des 12
derniers mois
Bruts 25,2 (9,5-66,6) 1,8 (0,2-15,7) 1
Ajustement 1 23,0  (7,9-66,8) 2,2 (0,2-19,1) 1
Ajustement 2 11,5 (3,6-36,5) 1,6 (0,2-14,1) 1
Ajustement 3 6,4 (1,8-23,2) 1,2 (0,1-10,9) 1
Tentatives de suicide au cours de la vie
Bruts 4,9 (2,9-8,4) 2.4 (1,5-3,8) 1
Ajustement 1 4.8 (2,8-8,4) 2,6 (1,6-4,3) 1
Ajustement 2 33 (1,8-5,9) 2,0 (1,2-3,3) 1
Ajustement 3 2,5 (1,4-4,6) 1,7 (1,0-2,8) 1

L’ajustement 1 inclut I’dge des femmes, leur niveau d’études, leur statut matrimonial et la
taille de I’agglomération ou elles résident.

L’ajustement 2 inclut, outre les variables de ’ajustement 1, le fait d’avoir subi des violences
physiques ou sexuelles au cours des 12 derniers mois pour les tentatives de suicide des 12
derniers mois et le fait d’avoir subi des violences physiques ou sexuelles au cours de la vie
pour les tentatives de suicide au cours de la vie.

L’ajustement 3 inclut, outre les variables de I’ajustement 2, 1’'usage de cannabis ou d’autres
drogues au cours des 12 derniers mois pour les tentatives de suicide des 12 derniers mois et
I’'usage de cannabis ou d’autres drogues au cours de la vie en ce qui concerne les tentatives
de suicide au cours de la vie.

De méme, la prise en compte de la consommation de drogues illicites, au
cours de la vie ou des douze derniers mois, ne permet pas d’expliquer ce risque
plus élevé, méme si elle le réduit. Ce risque accru de tentatives de suicide est
rapporté par plusieurs auteurs (Hughes et al., 1997, Matthews et al., 2002), y
compris chez les jeunes (Bontempo et D’ Augelli, 2002, Fergusson ef al., 1999).
Toutefois, contrairement a nos données, Garofalo et coll. observent qu’apres la
prise en compte des violences subies et de la consommation de drogues illicites,
le risque de tentatives de suicide au cours des douze derniers mois n’est pas
significativement plus élevé pour les jeunes femmes homosexuelles que pour
les hétérosexuelles, alors que la différence demeure importante pour les jeunes
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hommes (Garofalo et al., 1999). De méme, a partir d’un échantillon
représentatif de la population agée de 15 a 54 ans aux Etats-Unis, Gilman et
coll. ne retrouvent pas un exces de risque significatif de tentative de suicide
pour les femmes ayant eu des rapports homosexuels alors que la différence est
plus importante et significative pour les hommes (Gilman et al., 2001). En
Australie, Jorm et coll. montrent que des pensées et des actions suicidaires sont
plus fréquentes parmi les personnes homosexuelles ou bisexuelles que parmi les

hétérosexuelles; les résultats ne sont pas distingués selon le sexe (Jorm et al.,
2002).

Globalement alors que plusieurs indicateurs de santé psychique (détresse
psychologique, stress, consommation de psychotropes, consultation d’un
psychiatre) montrent que les femmes attirées par les femmes témoignent un peu
plus souvent d’un malaise psychologique que les femmes ayant eu des rapports
homosexuels, ces derniéres sont néanmoins plus nombreuses a tenter de mettre
fin a leurs jours.

CONCLUSION

Cette étude a I’'intérét de montrer des résultats originaux, issus de données
récentes sur un grand échantillon représentatif de femmes adultes en France. Le
fait de considérer deux indicateurs “d’homosexualité”, 1’un concernant des
attitudes ou des sentiments, I’autre des comportements, indicateurs pour
lesquels on retrouve des tendances similaires, renforce la validité de nos
résultats. En dec¢a des pratiques homosexuelles, le simple fait d’étre attirées par
des femmes et de le reconnaitre dans une enquéte de ce type est un €lément qui,
inscrit dans une organisation complexe des histoires de vie, est 1i¢ au fait, par
exemple, d’avoir subi plus fréquemment certaines violences.

Néanmoins, la fagcon de définir I’homosexualité (comme 1’hétérosexualité),
ou ses différentes dimensions, reste partielle et sans doute floue. L’absence
d’informations sur 1’auto-identification, ainsi que I’impossibilité de prendre en
compte de maniére fine les différents temps de la vie amoureuse et sexuelle,
leur imbrication et leur succession, limitent notre analyse. De plus, malgré la
taille, pourtant importante, de 1’échantillon, il ne nous est pas possible d’isoler
un groupe de femmes, que nous pourrions qualifier de lesbiennes ou
d’homosexuelles, sur la base de leurs comportements actuels.

Pourtant, ces femmes ayant eu des relations sexuelles avec des femmes ou
méme simplement attirées par des femmes tout en ayant eu uniquement des
rapports hétérosexuels, se différencient sur un certain nombre de plans des
femmes hétérosexuelles, uniquement attirées par les hommes. Elles se situent
plutot dans les catégories plus favorisées sur le plan social, vivant dans les
grandes agglomérations. Plus souvent célibataires, elles ont eu une vie sexuelle
plus diversifiée, commencée plus tot, avec plus de partenaires. Leur sociabilité
est aussi plus variée. Leur consommation de substances psychoactives, 1égales
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ou illégales, est plus forte. Elles ont plus souvent fait une tentative de suicide,
récemment ou non, qui signale un mal-&tre psychologique plus fréquent.
L’ensemble de ces facteurs est surtout visible pour les femmes ayant eu des
rapports homosexuels, les femmes attirées par les femmes se situant d’une
certaine maniere comme un groupe intermédiaire entre celles pour lesquelles
I’homosexualité a été agie et celles dont I’hétérosexualité est affirmée dans les
attirances comme dans les pratiques. On pourrait dire que les femmes qui ont eu
des rapports homosexuels ont pu bénéficier d’'une plus grande liberté, mais
aussi que leurs choix les placent dans une forme de marginalité¢ sociale ou du
moins dans une situation, actuelle ou passée, moins normée, sujette a
d’éventuelles stigmatisations ou discriminations. Les violences que les hommes
exercent a I’encontre des femmes sont un des outils du controle social des
femmes (Hanmer, 1977). On peut faire 1’hypothése que le contrdle social
s’exerce de maniere plus forte sur celles qui dérogent plus largement aux
obligations faites a leur sexe, et que la conjugaison d’attitudes ou de
comportements “déviants”, dont I’échappée, méme temporaire, hors de
I’hétérosexualité est un €lément, est alors sanctionnée par des violences plus
fréquentes, tant dans la sphére publique que privée. Les violences seraient une
tentative de remise au pas. On peut aussi penser que la perception des violences
subies est plus aigué chez des femmes qui adhérent moins aux normes liées a
leur statut social de femmes. Ainsi, elles pourraient étre plus conscientes du fait
qu’il s’agit bien de violences, de I’inacceptable de ces agressions, et ainsi
pourraient en parler dans le cadre de I’enquéte.

I1 faut souligner que les liens décrits dans cet article ne constituent pas des
causalités, mais bien des co-occurrences, dont le sens n’est pas déterminé. Ce
n’est pas “I’homosexualité “des femmes en soi qui entrainerait d’avoir subi plus
de violences, pas plus d’ailleurs qu’aucune autre caractéristique d’un groupe
donné. Ce sont les agresseurs, soutenus par une structure sociale qui organise
les rapports entre les sexes, dont les hommes comme groupe tirent bénéfice, qui
sont la cause premiére de la violence qu’ils agissent. Mais certaines situations,
qui conjuguent indépendance et stigmatisation, autonomie et vulnérabilité,
peuvent placer les femmes qui les occupent dans une position d’avoir a faire
face a la brutalité du rappel a 1’ordre.

Il est important de développer et d’approfondir les connaissances sur ce
sujet, ce qui signifie aussi recueillir des données empiriques. Pour ce faire, il est
nécessaire de mettre en place des programmes spécifiques de recherche et aussi
de poser I’ensemble des questions sur I’orientation sexuelle dans les grandes
enquétes sociologiques et épidémiologiques, en France. De plus, des travaux
qualitatifs permettraient d’éclairer et de mieux comprendre les liaisons
observeées. Par ailleurs, ces résultats attirent aussi I’attention sur des moyens de
prévention a mettre en ceuvre, compte tenu des risques observés en ce qui
concerne les violences et les tentatives de suicide. En ce sens, il est nécessaire
de développer I’information et la sensibilisation des professionnels de santé,
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souvent ignorants ou aveugles, comme bon nombre de chercheurs, aux
questions de 1’orientation sexuelle.
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Débat

Elsa Dorlin

Dans tes entretiens, as-tu entendu des femmes qui disaient ne pas avoir
peur et pourquoi ? Qui étaient-elles et qu’est-ce qu’elles faisaient pour ne pas
avoir peur, etc. ?

Maryléne Lieber

Les femmes qui disent qu’elles n’ont pas peur, en général c’est parce
qu’elles connaissent bien un lieu ou qu’elles connaissent bien leur quartier, par
exemple. Et donc, en fait, c’est une question de connaissance, ce sont celles qui
sortent le plus qui disent le moins avoir peur. Mais en méme temps, toutes ces
femmes disent quand méme ce que je disais tout a I’heure, ¢’est-a-dire: “oui,
mais je prends les précautions d’usage”; “quand méme, c’est évident qu’une
femme ne fait pas ceci ou ne fait pas cela”. Donc c’est assez paradoxal: en
méme temps elles disent qu’elles n’ont pas peur, mais elles ont complétement
intégre les stratégies qui révelent que 1’espace public n’est pas completement

libre pour les femmes.

Frangoise Picq

Je voudrais demander une précision sur la facon de lire les pourcentages.
Par exemple les chiffres sur les catégories socioprofessionnelles (CSP), sont-ils
rapportés au nombre total d’agressions ou est-ce un pourcentage d’agression
dans chaque CSP?

Florence Maillochon

Oui. Ca Par exemple, parmi les artisanes/commercantes et chefs
d’entreprises, 1l y en a 2,6% qui ont été agressées alors que dans ’ensemble de
la population, il n’y en a que 1,5%. Donc ¢a veut dire que les femmes de cette
catégorie socioprofessionnelle sont plus souvent agressées physiquement que la
moyenne des femmes.

Muriel Andriocci

On a vu que la majorité des violences faites aux femmes ¢tait le fait
d’hommes, mais les violences entre femmes existent aussi et je voulais savoir si
vous aviez des informations la-dessus. Se déroulent-elles plutot dans I’espace
privé ou plutot dans 1’espace public? Avez-vous des données sur ce point?

Florence Maillochon

Oui et non, en fait. La, je ne parle que des violences dans I’espace public,
donc les femmes qui sont agressées par des femmes ont subi surtout des insultes
et puis apres, il suffit de reprendre le tableau 2 qui présente les violences
commises par les hommes. Si vous faites le complémentaire a 100%, vous avez
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le pourcentage de femmes qui ont €t¢ agressées par d’autres femmes. Donc pour
les insultes, il y a & peu pres 25% de femmes agressées par des femmes, pour les
brutalités physiques, 20% et pour les menaces avec une arme, 15%, etc. En
revanche, pour tout ce qui est des atteintes sexuelles, vous voyez que ce sont
surtout des hommes. Je ne réponds ici qu’au titre de I’espace public, mais nous
avons ce genre d’information sur les autres espaces. De fait, il y a peu de
femmes dans cette enquéte qui ont été agressées par d’autres femmes. Il faudrait
en parler avec les autres membres de 1’équipe ou lire I’excellent ouvrage qui va
SOTtir.

Christelle Hamel

Je suis parfaitement d’accord sur tout ce que tu dis, Maryléne, concernant
I’'usage politique qui a ¢été¢ fait de la dénonciation des violences envers les
femmes dans les banlieues ces derniers temps. Et tu as raison de dire que les
jeunes issus de I’immigration, et notamment de I’immigration maghrébine, ont
¢été présentés comme la nouvelle figure du violeur en France aujourd’hui, alors
que les données de I’enquéte ENVEFF nous permettent vraiment de montrer
qu’on ne peut tenir un tel propos. Sur la question des viols collectifs, I’enquéte
montre que les faits de viols collectifs ne concernent que 6% des femmes
violées. Donc 13, il y a vraiment quelque chose contre quoi il faut lutter. On voit
clairement qu’aujourd’hui en France la rhétorique raciste se sert de la question
des violences pour stigmatiser un groupe social qui I’est déja. Et par exemple,
j’ai cherché sur Internet ce qui pouvait se dire sur les viols collectifs et je suis
tombée sur des sites de mouvements d’extréme droite qui présentent les viols
collectifs comme des viols racistes anti-blancs, commis par les enfants
d’immigrés sur des jeunes femmes francaises. Il y a donc vraiment une nécessité
de lutter a la fois contre le racisme et contre le sexisme, mais il faut
impérativement le faire en méme temps. Sinon, compte tenu du contexte anti-
arabe actuel, on donne du grain a moudre aux rhétoriques racistes et je ne suis
pas certaine que la répression des violences sexistes avance mieux.

De plus, il y a dans ’enquéte ENVEFF et dans d’autres enquétes, des
¢léments qui montrent que les femmes immigrées et issues de 1’immigration
sont plus confrontées que les autres aux questions de violences. Pour ce qui est
des violences conjugales, la variable religion a €té prise en compte et il s’avere
que les femmes qui évoluent dans un environnement familial ou la religion est
importante sont plus souvent victimes de violences. Or, les femmes musulmanes
déclarent plus souvent étre dans un environnement ou la religion est importante
ou trés importante que les autres femmes. Ensuite, I’enquéte montre aussi, vous
me rectifiez si je dis des erreurs parce que je n’ai plus les chiffres exacts en téte.
Pour ce qui est du chomage, le fait d’étre au chomage fait 1égerement augmenter
la fréquence des violences conjugales. Et quand on regarde un peu ce qu’il en
est des enquétes sur les discriminations racistes et I’emploi, on s’apercoit que les
femmes immigrées et issues de I’immigration, ainsi que les hommes, sont
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beaucoup plus souvent au chomage que les autres. Par exemple, ’enquéte de
Michele Tribalat (Faire France, les immigrés et leurs enfants, publiée en 1995),
montre que parmi les jeunes agés de 19 a 29 ans, possédant un CAP ou un BEP,
dont les parents sont de nationalit¢ algérienne, 39% des gargons sont au
chomage contre 10% des gargons dont les parents ont la nationalité francaise. Et
pour les filles, ces chiffres sont respectivement de 36% pour les filles dont un ou
deux parents sont algériens, et de 20% pour les filles dont les parents sont de
nationalité francaise. Donc, ces personnes sont plus souvent confrontées au
chomage que les autres.

Et puis, au niveau géographique les violences sont plus fréquentes dans les
zones urbaines et la population immigrée et issue de I’immigration en France est
essentiellement concentrée dans les zones urbaines et trés peu dans les zones
rurales. Donc je pense qu’on a quand méme des éléments qui permettent de
nuancer les choses, de dire que ces femmes sont plus souvent confrontées a des
violences, sans pour autant rapporter cela a 1’origine culturelle des personnes
mais plutot a leur position sociale dans les rapports sociaux de classe et de race
dans la société francaise. Cela montre que le racisme et les discriminations
racistes induisent sans doute des violences plus fréquentes pour ces femmes.

Juste une derniére chose. Hier j’étais a un débat sur la mixité a Mantes-la-
Jolie et il y avait une femme de la Marche des quartiers. Et je voudrais dire
combien elles sont accusées de trahir les gens des cités en général, comment
elles sont accusées d’étre “a la solde du pouvoir des blancs”. C’est ce qui a été
dit hier, et je pense qu’il faut qu’on les soutienne. La, il y a un véritable enjeu
pour le féminisme, & mon sens. Je pense que toutes les données qui ont été
présentées doivent permettre de les soutenir, parce que vraiment c’était d’une
violence inouie.

Maryléne Lieber

Oui, tu as absolument raison et je vais tout a fait dans ton sens. Le théme de
mon intervention concernait seulement 1’instrumentalisation qui en était faite et
je n’ai pas de données ou quoi que ce soit pour pouvoir documenter les
violences faites aux femmes dans les ‘“quartiers”; par exemple je n’ai pas
interviewé moi-méme des femmes ou des jeunes femmes qui habitent dans les
cités. J’aurais peut-€tre di le dire tout a I’heure. Comme je me suis restreinte a
la question des violences dans 1’espace public et de la peur des violences dans
I’espace public, il y a tout le volet des violences domestiques qui disparait, a tort
ou a raison, je ne sais pas. Mais en fait, I’important, me semblait-il, était de
montrer comment 1’idéologie raciste (je n’ai pas utilisé ce terme-la mais c’est ce
que je pense) évolue en se basant sur les rapports sociaux de sexe ou en
dénongant les discrimination sexistes.

Ce qui est dommage en revanche, c’est que, dans 1’enquéte ENVEFF, il
semblerait qu’on n’ait pas de données non plus concernant les agresseurs,
concernant leur provenance culturelle, ethnique. En frangais, on ne sait jamais
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comment dire parce que parler de rapports sociaux de races c’est aussi génant
mais, enfin, je me permets de I’utiliser au sens américain du terme.

Annik Houel

J’étais aussi dans I’enquéte ENVEFF. Donc pour intervenir dans ce débat
sans savoir si on peut parler en termes de rapports sociaux de races ou non, il y a
I’aspect religion, je dirais, qui est peut étre une facon d’attaquer le probleme
pour essayer de dégager en touche. Donc D’aspect religion, dans I’enquéte
ENVEFF, vous me corrigerez sur les chiffres parce que je ne les ai pas, mais du
coté des femmes, quand elles déclarent étre trés pratiquantes d’une religion
quelconque, qu’importe de savoir si on est catholique ou musulmane, en tout cas
quand on croit a une religion, quand on dit croire a une religion, quand on est
une femme, on déclare plus de violence. On peut faire I’hypothése, ce qu’on en
concluait dans PENVEFF, c’est que du coup, elles sont prises dans des
stéréotypes, qui font que peut-étre leur niveau de tolérance aux violences
masculines est plus élevé que pour des moins pratiquantes. Du c6té hommes, ils
sont dans les mémes stéréotypes de sexe, donc éventuellement plus violents.

Marie-Joséphe Saurel

Je voudrais revenir sur I’intervention sur les jeunes. Je suis trés sensible
aux jeunes femmes et aux jeunes hommes qui vivent dans des quartiers
difficiles. Dans I’enquéte ENVEFF, nous n’avions pas beaucoup d’informations
sur les agresseurs. Mais vous comprenez bien que dans une enquéte de ce
format-la, on ne peut pas avoir tout ce qu’on voudrait et c’est bien la frustration
collective que I’on vit en ce moment. C’est pourquoi il faut en parler et en
debattre.

On ne peut pas répondre directement a ce qu’Annik Houel introduisait tout
de suite. Mais on a quand méme, les unes et les autres, de nombreuses données
théoriques dans la téte et on sait bien que les groupes se retrouvent homogenes a
un certain moment. Je crois que I’enquéte montre bien que dans ces groupes
homogenes a un certain moment, ce sont quand méme les femmes et
particulierement les jeunes femmes — je suis trés attachée au probleéme des
femmes au-dela de 60 ans, parce qu’en termes de santé publique c’est trés
important, mais on ne les avait pas dans I’enquéte — qui sont victimes de
violences et que ces violences sont trés, trés majoritairement commises par des
hommes, quel que soit leur age. C’est ¢a la synthese.

Maryléne Lieber

Vous n’avez pas parlé des agresseurs. Est-ce que vous avez traité ces
données? Est-ce que vous pouvez en parler rapidement?
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Nadja Ringart

Je n’ai pas participé a I’enquéte ENVEFF, mais je travaille depuis vingt ans
dans les banlieues, en particulier dans les quartiers qu’on appelle “en difficulté”
ou “sensibles” (il serait d’ailleurs intéressant d’analyser comment leur
appellation évolue). Je pense que nous devrions faire collectivement I’analyse de
ce qui a évolu¢ dans ce pays en une vingtaine d’années et le faire avec des outils
rigoureux et non pas avec une volonté de démonstration idéologique. Depuis ce
matin, il me semble que vous avez oubli¢ qu’en sociologie nous avons a notre
disposition la notion de culture. Les cultures évoluent toutes mais elles ne le font
pas au méme rythme. Nous ne pouvons ni ne voulons parler de race, mais en
tant que chercheuses et féministes, nous devons admettre qu’il y a des
différences culturelles qui ont des conséquences importantes sur beaucoup de
domaines de la vie quotidienne et tout particulierement sur le sort fait aux
femmes.

Nous serions bien avisées d’analyser la situation faite aux femmes en
termes de cultures, c’est-a-dire ni en termes de races, ni en termes de religion.
Depuis une dizaine d’années le phénomene religieux a pris une place énorme
dans les discours et dans les attitudes mais nous devons étre attentives a laisser
la sphere religieuse a sa place, c’est-a-dire celle d’une idéologie venue se
superposer a des cultures préexistantes, venue les justifier et les renforcer.
Quand 1l s’agit du débat sur le voile on parle surtout de la laicité¢ et pas
suffisamment du fait qu’il s’agit, derriére la question religieuse, du statut assigné
traditionnellement aux femmes. Quand on parle de la laicité, on parle de la
croix, de la kippa et du foulard et on oublie que ce n’est pas la méme chose:
gargons et filles peuvent porter une croix alors que le voile symbolise
I’assignation des femmes a une certaine place. Nous avons lutté contre les
discriminations raciales et nous luttons encore; il ne faut pas que cela nous
empéche de voir que nous avons affaire a des cultures qui imposent un statut
inférieur aux femmes. Et ce n’est pas raciste de le dire. Le statut des femmes est
particuliérement bas dans certaines cultures. L’endogamie ou I’exogamie ont
aussi des conséquences sur I’intégration des différentes populations accueillies.
Ne pas oser dire que les cultures se définissent de facon centrale par la place
particuliere qu’elles réservent aux femmes, c’est s’interdire de comprendre
I’évolution des sociétés. Toutes les cultures ont assigné les femmes a un statut
inférieur mais la société francaise, qui est la société d’accueil, a évolué sur ce
plan. Beaucoup de choses ont changé. Les hommes n’élévent pas leurs enfants
comme ils les élevaient il y a vingt ans, beaucoup de papas s’occupent des bébés
(réactions dans la salle). Mais bien slr que si, les choses ont changé, surtout
dans les jeunes générations: il y a, par exemple, davantage de communication
entre les péres et les enfants. Alors que dans d’autres cultures, dans lesquelles on
impose aux femmes une place particulicrement défavorisée, les péres n’ont pas
méme |’habitude de parler avec les enfants. On pourrait discuter longuement de
I’éducation et de son évolution, ce n’est qu’'un exemple de différences
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culturelles qu’il ne faut pas nier, si on ne veut pas s’interdire de comprendre ce
qui est a I’ceuvre dans certaines formes de violence a I’encontre des femmes. Je
voudrais qu’on aborde vraiment les problemes de front sans penser qu’il ne
s’agit que de stéréotypes. Alors oui, il faut aller sur le terrain et il faut écouter.
Les jeunes femmes dont il était question a I’instant, celles qui se font attaquer
dans les réunions publiques, on leur dit: “Vous discriminez les cités et les
gargons. Non seulement on était considérés comme des voleurs, mais
maintenant, a cause de vous on est traités de violeurs.” C’est vrai qu’elles
subissent ces critiques, mais il faut dire aussi comment elles réagissent. Elles
regardent les gargons qui leurs font ces reproches droit dans les yeux et elles leur
disent: “Mais tu sais bien que c’est vrai, que je dis la vérité!” Voila ce qui se
passe dans les débats. Il faut reconnaitre les problémes. Si ce ne sont pas les
féministes qui disent: “Attention, il y a de I’insécurité, pour les femmes et en
particulier pour les jeunes femmes, ce n’est pas seulement un sentiment
d’insécurité, ’insécurité existe et elle a augmenté¢ de fagon effrayante dans
certaines cités”, qui va le dire? Si ce ne sont pas les féministes qui dénoncent,
par exemple, la violence destructrice des rumeurs contre beaucoup de jeunes
femmes des quartiers les plus défavorisés ou encore les mariages forcés et leur
recrudescence, qui va le faire? Qui, si ce n’est pas nous? Ca s’est aggravé dans
certains quartiers plus encore que dans d’autres. Pourquoi? Si on n’attaque pas
ce probléme de front, qui va le faire? Et pourquoi est-ce qu’on le ne fait pas?
Qu’est-ce qui est en jeu dans notre discours contre les discriminations pour que
nous n’ayons pas vu ou pas voulu voir 1I’évolution de ces dernicres années?
C’est plutot le débat prévu pour cet aprés-midi, mais je voudrais qu’on le
reprenne en essayant de ne pas avoir un discours simplement dirigé contre les
médias et qu’on aborde les questions de front et sans tabou.

Brigitte Lhomond

Oui, nous sommes allées un petit peu vite dans les présentations. On ne
peut pas avoir des éléments sur les agresseurs de maniere aussi détaillée que sur
les femmes interrogées dans un échantillon de pres de 7 000 femmes. Si on
regarde, par exemple, les violences dans les douze derniers mois, on se rend
compte en examinant les cadres de vie dans lesquels ces violences ont eu lieu
que les agressions physiques dans 1’espace public, ne sont pas significativement
différentes selon 1’orientation sexuelle, contrairement aux atteintes sexuelles.
Par contre, dans le cadre du travail, pour les agressions physiques comme pour
les avances sexuelles non désirées, les femmes qui déclarent avoir eu des
partenaires femmes au cours de leur vie ont plus souvent que les autres femmes
¢té agressées. Dans le cadre du couple, toujours dans les douze derniers mois,
les femmes qui ont eu des rapports homosexuels subissent plus d’agressions
physiques, 12% au lieu de 2%. Et les agressions sexuelles sont aussi plus
¢levées. On retrouve le méme phénomeéne quand on analyse les violences au
cours de la vie: dans les espaces publics et dans le couple il y a une sur-
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représentation, parmi les femmes victimes de violences des femmes, qui ont
déclaré des rapports homosexuels.

Dans le cas des agressions sexuelles subies avant quinze ans, qui sont
majoritairement des attouchements commis sur de trés jeunes filles par des
hommes de la famille ou proches, les femmes ayant eu des rapports
homosexuels n’en sont pas plus victimes que les autres femmes. Par contre, il y
a une sur-représentation des femmes qui déclarent une attirance pour les
femmes. Ce sont des premiers résultats. Je pense qu’il va falloir approfondir
I’analyse pour mieux comprendre ces différences.

Nos données ne valident pas la vulgate qui serait: “On a des relations
sexuelles avec une femme parce qu’on a été maltraitée sexuellement par un
homme, donc du coup on n'aime pas les hommes”. D’autre part, une des choses
qui me semble importante quand on regarde les ¢éléments exposés dans les
contextes du couple et de ’espace public, deux des lieux les plus importants
pour les agressions sexuelles, ¢’est d’insister sur le fait que chez ces femmes qui
ont eu des rapports homosexuels, qui sont a la fois dans une situation
éventuellement plus autonome mais aussi dans une situation de plus grande
discrimination, la violence des hommes est trés présente. L’expression du
contrdle social est I’expression de la remise au pas des femmes. La violence est
la un outil et je pense que c¢a I’est d’une maniére générale. C’est ce que Jalna
Hanmer a développé dés la fin des années 60. Ce sous-groupe de femmes, défini
par les indicateurs d’orientation sexuelle, mais aussi particulier dans 1’ensemble
des ¢éléments de leur mode de vie, comme leur consommation de drogues
illégales, sont dans des situations ou elles dévient des normes attendues
socialement, et elles sont de ce fait soumises a un beaucoup plus grand risque de
remise au pas.

Héléne Rouch

Je ne suis pas sociologue et ma question va sans doute vous sembler
primaire. J’ai vu que la premicre catégorie disait sur-consommer de 1’alcool, du
tabac, pas des psychotropes, @ moins que je ne me sois trompée, ni des visites
aux psychiatres, ce qui, de ce que je peux en connaitre, m’a un peu €tonnée.
Mais ma question est celle-ci: est-ce que ces femmes ne disent pas davantage la
“vérité” sur leur consommation d’alcool, de tabac, surtout d’alcool, que les
femmes de la troisieéme catégorie, totalement dans la norme, qui savent bien que,
surtout si elles sont jeunes méres, ce n’est pas bien de consommer de 1’alcool et
de fumer, et qui auraient donc plus ou moins volontairement tendance a sous-
estimer leur consommation?

Un deuxiéme point sur les attouchements sexuels de la part de proches et
moins proches. Je me demande si les femmes de la premiére catégorie qui, parce
qu’elles ont moins intériorisé et accepté la norme de 1’hétérosexualité que celles
de la troisieéme catégorie, ne reconnaissent pas plus facilement la réalité de ces
attouchements sexuels, quitte d’ailleurs a 1’exagérer; surtout quand ils sont
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produits dans la famille, pour quelqu’une qui a intégré compleétement la norme
hétérosexuelle et ce qui va avec: c’est perturbant, ca fait tache, on peut essayer,
et réussir, a oublier. Donc de ce coté-l1a aussi n’a-t-on pas des renseignements
plus proches de la réalité dans la 1ére catégorie que dans la deuxiéme ou
troisieme? Comment faites-vous pour évaluer les sur- et sous-estimations dans
les déclarations qui sont faites?

Brigitte Lhomond

Je vais répondre sur le deuxiéme point. Je laisserai la parole a Marie-Jo
Saurel sur le premier. Certains ¢léments, comme le nombre de partenaires
sexuels et le nombre d’unions de plus de six mois augmentent le risque de
violence au cours de la vie pour toutes les femmes. Ce ne sont pas des éléments
en général sur-déclarés dans les enquétes. Ces femmes qui ont eu des rapports
homosexuels cumulent plusieurs facteurs. Leur situation sociale, I’ensemble des
¢léments socio-démographiques qu’on a vus, facilite sans doute le fait qu’elles
disent un certain nombre de choses lors de [D’entretien, voire qu’elles
reconnaissent comme violences des choses qui, pour d’autres, sont
éventuellement pensées comme un “destin” ou quelque chose d’inévitable. C’est
une hypothése qu’on ne peut pas ne pas faire. Je pense néanmoins que ce n’est
pas suffisant pour expliquer les écarts de pourcentage et le fait qu’on les
retrouve sur un tres grand nombre d’indicateurs. Par exemple, les agressions
sexuelles avant quinze ans sont un des cas ou il n’y a pas de sur-représentation
des femmes qui ont des rapports homosexuels, donc pas d’effet possible de sur-
déclaration. Pour ces femmes, ce sont les agressions sexuelles a 1’age adulte,
c’est-a-dire apres dix-huit ans, qui sont plus fréquentes que pour les femmes
hétérosexuelles.

Marie-Josephe Saurel

Oui, je suis d’accord. Sur I’alcool ou de mani¢ére générale les
consommations de tabac, d’alcool, de médicaments, on complexifie chaque fois
les discussions, les hypothéses, et donc les réponses. Parlons plutot alcool et
tabac puisqu’on a commencé ainsi. La premicre réponse c’est qu’a partir du
moment ou on a une enquéte de ce type-la, toutes les femmes interrogées sont a
¢galit¢ dans la modalité d’interrogation. C’est-a-dire que les trois colonnes
(référence a la présentation) et les femmes qui composent les trois colonnes ont
recu les mémes questions et donc ce que vous soulevez comme probléme c¢’est
comment elles les ont entendues et comment, du coup, elles ont ét€¢ armées pour
y répondre par tout ce qui s’est passé€ avant qu’on les interroge.

Pour la consommation de tabac et la consommation d’alcool, les
épidémiologistes qui s’intéressent a ces questions savent bien a quel point il est
difficile d’avoir des informations valides sur ces consommations. Mais il y a
I’expérience antérieure sur quels outils il faut développer, quels questionnaires il
faut passer, comment il faut les passer, par téléphone, face a face, par la poste.
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Mais il y a eu du travail de nombreux groupes différents avant d’arriver a ce
questionnaire ENVEFF. Les trois questions qu’on a présentées ce matin pour
I’alcool, “boire beaucoup a 1’occasion d’une féte”, “boire beaucoup a I’occasion
de moments difficiles”, il est évident que ces deux comportements, pour un
psychiatre, ne veulent pas dire du tout la méme chose,. “Avoir ressenti le besoin
de diminuer sa consommation d’alcool”, ¢a ne veut pas dire non plus la m